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1. RESUMEN

Los parasitos gastrointestinales pueden ocasionar graves pérdidas econdmicas en la especie
equina, con efectos que pueden variar desde leves hasta graves pudiendo causar hasta la muerte.
La zona Sur de Chile se extiende a lo largo de cuatro regiones y gracias a su clima privilegiado,
posee gran cantidad de praderas con alto crecimiento de pasturas, que son ideales para la crianza
extensiva de animales y para el desarrollo de parasitos.

Los objetivos de este trabajo fueron revisar, interpretar y exponer la informacion relevante y
actualizada sobre los distintos parasitos gastrointestinales que se pueden hallar en el equino en la
zona Sur de Chile, la cual comprende parte de las regiones del Biobio y Los Lagos y la totalidad de
las regiones de La Araucania y Los Rios. Se utilizaron los recursos de mdaltiples bases de datos
informaticas, incluyendo textos completos, resumenes de congresos, articulos de revistas
cientificas y memorias de titulos de donde se obtuvo gran parte de la informacion. En base a los
datos recopilados se pudo apreciar que la informacioén sobre parasitos gastrointestinales en la zona
Sur de Chile no esta actualizada, ya que la mayor cantidad y variedad de articulos se encuentra
publicada entre los afios 1990 a 1999.

Los parasitos gastrointestinales que afectan al equino en la zona estudiada coinciden con las
familias y especies descritas en otras zonas del mundo con un clima similar. El phylum mas
importante es el de nematodos, donde se encuentra la mayor proporcion de referencias quizas
debido a que se encuentran comunmente en los equinos, destacandose especialmente los
pequenos estrongilos con un 98% de prevalencia. Asimismo, las referencias sobre la superfamilia
Strongyloidea son donde mejor se describe su interaccion en distintas condiciones en el ambiente.
En cuanto a los otros parasitos descritos, la informacién recopilada es muy breve o similar en
distintas publicaciones; entre los cestodos se describe principalmente Anoplocephala perfoliata con
un 15% de prevalencia.

Debido a la resistencia que han ido adquiriendo los parasitos frente a distintos antiparasitarios que
se encuentran en el mercado, la solucién para un control mas eficaz comprende el tener en
consideracién conocimientos integros del entorno ambiental y productivo en conjunto para
realizar diagnésticos apropiados y tratamientos selectivos, y ademds poder implementar las
medidas de manejo mas adecuadas. Se precisan estudios clinicos conducidos bajo rigurosos
criterios cientificos para poder obtener datos conclusivos que permitan un mejor entendimiento y
control del parasitismo gastrointestinal en la industria equina, buscando asi complementar los
resultados obtenidos hasta el momento.

Palabras clave: Parasitos, equinos, gastrointestinal, Sur de Chile.



2. SUMMARY

EQUINE GASTROINTESTINAL PARASITISM IN SOUTHERN CHILE- A REVIEW

Equine gastrointestinal parasites can cause significant economic losses, due to effects that can be
mild to severe, even causing death on some occasions. The South of Chile includes four
administrative regions with rich grasslands due to their mild weather and high rainfall regime;
thus, the area is favorable to intensive animal farming and parasitic development.

The aim of this work was to review, understand, expose, and update important information about
different gastrointestinal parasites of horses in the South of Chile, which spans parts of Biobio
and Los Lagos regions, and the entire La Araucania and Los Rios regions. Resources included full
texts, congress proceedings, scientific journal articles and thesis essays. The information found
showed that the available information concerning gastrointestinal parasites of horses in the South
of Chile is mostly outdated, published between 1990 and 1999; the majority of information was
obtained from thesis essays.

The gastrointestinal parasites of horses in the area studied coincide with the species and families
in other world zones with similar weather. The most important phylum is nematodes, principally
small strongyles which have an estimated prevalence of 98%; most references concern nematodes,
possibly because these parasites are commonly found in horses. Likewise, references about the
Strongyloidea superfamily provide the best descriptions about parasites” interaction with different
environmental conditions. Information about other parasites is brief or similar among
publications; the main cestodes species is Anoplocephala perfoliata, with a prevalence of 15%.

Since parasites have varying degrees of resistance to parasiticidal drugs currently available,
strategic control solutions must entail full knowledge about the surrounding environment and
management measures, in order to correctly apply diagnostic tools, selective treatments and
control measures. Clinical studies conducted under strict scientific criteria are necessary in order
to obtain conclusive data, which will in turn permit a better understanding and control of
gastrointestinal parasitism in the equine industry.

Key words: Parasites, horses, gastrointestinal, South of Chile



3. INTRODUCCION

3.1. ANTECEDENTES

La zona Sur de Chile es una de las cinco regiones naturales en las que se encuentra dividido el
pafs; se inicia a partir del Rio Biobio en la region homoénima hasta el Seno de Reloncavi en la
region de Los Lagos, y comprende también la region de L.a Araucania y la regiéon de Los Rios en
su totalidad. Esta zona se caracteriza por tener un clima templado con abundantes precipitaciones
en general, siendo la regién de los Rios la mas lluviosa.! Gracias a este clima privilegiado la zona
posee gran cantidad de praderas con alto crecimiento de pasturas, ideal para la crianza extensiva
de animales y ademas para el desarrollo de parasitos.

Las parasitosis se consideran uno de los problemas mas graves en la crianza de animales por
provocar una disminucién del crecimiento y porcentaje de mortalidad considerable en animales
jovenes, ademas de disminucion del potencial reproductivo y de trabajo en el equino (Gonzalez
1981). Las parasitosis gastrointestinales son de importancia, ya que los equinos obtienen la energfa
a través de la fermentacién y absorcién que ocurre en el sistema digestivo, por lo que es
importante mantener controlada la carga parasitaria; si esto no sucede puede disminuir las
aptitudes productivas de estos animales (por ejemplo, su tasa de crecimiento o rendimiento
deportivo) llevando a pérdidas econdmicas significativas. Una carga parasitaria elevada puede
provocar un déficit nutricional y/o en el rendimiento deportivo u ocasionar signologia clinica que,
por consecuencia, puede causar problemas mas graves y tiempos mas largos de recuperacion hasta
provocar la muerte de uno o mas animales.

Correa (1989) describe que para que la crianza de animales sea exitosa deben considerarse muchos
factores, siendo fundamental la prevencion de las enfermedades que los afectan. Sin embargo, el
control de la carga parasitaria en animales se ha basado histéricamente en el tratamiento de los
animales con diversos antiparasitarios en el momento que presentan signos de parasitosis masivas
o agudas, lo cual constituye un error estratégico. El control eficaz del parasitismo en cada
establecimiento representa un reto importante por varias razones, entre ellas: a) Alta proporcion
de animales jovenes que tienden a tener mayor susceptibilidad a la infeccién de parasitos y, por
consiguiente jugar un papel importante en la transmision de estos; b) El potencial de introducir
nuevas poblaciones de parasitos, posiblemente resistentes a los medicamentos por introducir
animales nuevos o que estén de visita; ¢) Gran numero de animales en un lugar representa una
infeccién considerable y d) Variedad de especies que deben ser tomados en consideracion
(Hodgkinson 2011). Teniendo en cuenta los puntos anteriores y la idiosincrasia ambiental de la
zona Sur de Chile mencionada, queda claro que es fundamental tener un conocimiento cabal de
los parasitos que afectan a la especie equina en el medio local. Por lo tanto, es relevante realizar
una revision bibliografica de la informacién disponible sobre los parasitos del equino en la zona
Sur de Chile.

! http://geografiadechile.cl/zona-sur/ (05-08-2016)



3.2. OBJETIVOS

3.2.1. Objetivo general

Realizar una revision bibliografica sobre el parasitismo gastrointestinal en equinos en la zona Sur
de Chile, comprendiendo parte de la region del Biobio y Los Lagos, y la totalidad de las regiones
de La Araucania y Los Rios.

3.2.2. Objetivos especificos

Recopilar y clasificar la informacién relevante y concerniente a las parasitosis
gastrointestinales en equinos en la zona Sur de Chile.

Actualizar la lista de parasitos gastrointestinales en equinos en la zona Sur de Chile a partir de
la informacién disponible en estudios publicados en la literatura cientifica nacional e
internacional.

Analizar la informacién obtenida sobre las parasitosis gastrointestinales en equinos en la zona
Sur de Chile.



4. MATERIAL Y METODOS

El presente estudio es una revision bibliografica sobre los parasitos en los equinos en la zona Sur
de Chile y se llevé a cabo en el Instituto de Ciencias Veterinarias de la Facultad de Medicina
Veterinaria de la Universidad Austral de Chile (UACh).

4.1. MATERIAL

Para la elaboraciéon de la revisiéon bibliografica se realizé6 una busqueda en linea y de manera
presencial, ya sea de material bibliografico en la biblioteca de la Universidad Austral de Chile,
como en libros o revistas cientificas y tesis referentes a los parasitos del equino en la zona Sur de
Chile. Para la consecucion de articulos cientificos se recurri6 a las siguientes bases de datos:

e  ScienceDirect e ISI Web of Science

e Servicio de Informacién Veterinaria e Google Scholar
Internacional (IVIS) e SciELO

e PubMed

4.2. METODOS

Para la localizaciéon de articulos se realizé un perfil de bisqueda en las bases de datos utilizando
combinacion de palabras claves con los operadores booleanos AND/OR para evitar marginar
articulos de relevancia para la revision y excluir aquellos articulos que no guardan relacién con esta
revision. Las palabras claves utilizadas (en inglés y espafiol) son las siguientes:

¢ Equino/Equine e  DParisito/Parasite

e Chile e Nematodo/Nematode

e  Araucania e  Platelminto/Platyhelminth/Flatworm
e Biobio e Artrépodo/Arthropod

e Tos Rios e  Protozoo/Protozoa

e LoslLagos

La sistematica que se utiliz6 en primera instancia fue la lectura de titulos y resimenes de los
articulos cientificos relacionados con el parasitismo en la zona Sur de Chile que se encontraron
publicadas en las bases de datos online, aplicandose los siguientes criterios:

4.2.1 Criterios de inclusién

La seleccion de los articulos se hizo en base al titulo, afio de publicacién y resumen. Ademas se
incluyeron libros con informacién concerniente a las parasitosis en equinos. Es importante
agregar que debido a la cantidad limitada de publicaciones sobre el tema en cuestién, no se fijé un
limite de antigiedad con respecto a las fechas de publicacion de las fuentes.



4.2.2 Criterios de exclusion

Se excluy6 la informacién de publicaciones que no concordaban con los objetivos planteados

anteriormente.

1. Se excluyeron las publicaciones de mayor antigiiedad en donde se repetia la informacion
utilizada proveniente de publicaciones mas recientes.

2. Se excluyeron las publicaciones en donde se repetia la informaciéon encontrada en revistas
cientificas.

3. Se excluyeron las publicaciones que no estuvieran en idioma espanol e inglés.

4.3. LISTA DE ABREVIATURAS

e  hpg: Huevos por gramo de materia fecal
e  CONATF: Corporacion Nacional Forestal
e  GABA: Acido gama-aminobutirico



5. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. REVISION BIBLIOGRAFICA

Tras la biasqueda realizada de las palabras claves en las bases de datos previamente establecidas,
PubMed fue la que aporté la mayor cantidad de archivos encontrados, pero Google Scholar fue
donde se obtuvo el mayor nimero de publicaciones que se utilizaron para la realizaciéon de esta
revisién, como se puede observar a continuacion los archivos encontrados fueron los siguientes:

e ISI Web of Science: 37.312 archivos e SciELO: 280 archivos
e  Science Direct: 84.577 archivos e Google Scholar: 19.600 archivos
e PubMed: 114.357 archivos e IVIS: 109 archivos

Dentro de la busqueda, seleccién y procesamiento de la informacién se utilizé un total de 40
articulos cientificos, en base a la lectura critica de los resimenes y contenido de los articulos, y de
las siguientes fuentes:

o  Articulos de revistas cientificas: 11
e Libros: 8

e  Anales de congreso: 6

e  Memorias de titulo: 15

Las memorias de titulo fueron las fuentes de informacién mas utilizadas y las mas consultadas
para la realizaciéon de esta revisién, debido a que en estos se encontraban la mayoria de los
estudios realizados segun el tema a tratar. Una vez seleccionados los articulos, éstos fueron
clasificados y almacenados en carpetas de forma digital con nombres que representaban una
tematica principal en la revisién, elaborando de este modo una base de datos computacional
personal. El material bibliografico fue seleccionado detallado y desglosado segin temas,
presentado de acuerdo a la siguiente tematica en el Cuadro 1.

Cuadro 1: Publicaciones sobre parasitosis gastrointestinal en equinos clasificadas segun la tematica
principal por la que fueron utilizadas en este estudio.

Tematica del articulo N° Referencias
Utilizadas

Aspectos generales 4
Nematodos 26
Platelmintos 3
Artrépodos 3
Protozoos 2
Manejo 2

Total 40



Cabe destacar que la mayor cantidad de articulos sobre los grupos de parasitos encontrados se
relacion6 con los nematodos y los que tuvieron menor nimero de resultados en la busqueda
fueron sobre los protozoos. Sobre los platelmintos muchos articulos no fueron seleccionados ya
que la informacién era similar. Finalmente se agruparon las referencias seleccionadas en un grafico
que se muestra a continuaciéon (Figura 1) para observar en que afios se encuentra la mayor
cantidad de publicaciones que involucran a la zona Sur de Chile y que se utilizaron para la
realizacion de esta revision.

Figura 1. Distribucién temporal de referencias bibliograficas sobre parasitosis del equino en la
zona Sur de Chile, por década de publicacion (1970 al presente).

Numero de 7

publicaciones

B Memortias de titulo
= Anales de congteso
M Libros

M Revistas cientificas

1970-1979 1980-1989 1990-1999 2000-2009 2010- hoy
Afios

Se destaca que entre los afios 1980-1989 y 1990-1999 es donde se encuentra la mayor cantidad de
publicaciones, ademas de que en esta ultima década se observa una mayor variedad de articulos.
Sumado a esto, s6lo se encontré un libro que involucra la zona Sur de Chile ya que abarca a
América latina.

Finalmente en el Cuadro 2 se resumen los datos de prevalencia mas actuales sobre el parasitismo
gastrointestinal en equinos que involucran a la zona Sur de Chile encontrados en los distintos
articulos que se utilizaron.



Cuadro 2: Resumen de los reportes mas recientes de parasitos gastrointestinales de equinos que
han sido descritos en la zona Sur de Chile.

Phylum Género y especie Prevalencia Referencias
Nematoda Pequefos estrongilos 98% Raizman 1997
(multiples especies)
Strongyloides westeri -t Monckton 2009
Strongylus vulgaris 0,7% Raizman 1997
Strongylus edentatus 0,9% Raizman 1997
Strongylus equinus 1,1% Sievers y col 1990
Trichostrongylus axei 0,4% Raizman 1997
Parascaris equorum 7.7% Schwerter 2012
Probstmayria vivipara* 36% Alcaino y col 1983
Oxcyuris equi 5,1% Schwerter 2012
Habronema muscae* 17,7% Alcaino y col 1980
Habronema majus 1% Bentjerodt y Tafra
1971
Draschia megastoma* 22,9% Alcaino y col 1980
Platyhelminths — _Anoplocephaloides mamillana - -
Anoplocephala magna - -
Anoplocephala perfoliata 15,4% Schwerter 2012
Fasciola hepatica™ 4,6% Alcaino y col 1983
Artrophoda Gasterophilus nasalis* 86,6% Alcaino y col 1980
Gasterophilus intestinalis - -
Protozoa Cryptosporidinm sp - -

. Esta especie fue descrita en reportes anteriores, pero no en los reportes mas recientes (ver
seccion 5.3.1.).
*: No son estudios exclusivos de la zona Sur de Chile.

5.2. ASPECTOS GENERALES

El parasitismo esta definido como una estrecha asociacion biolégica entre dos organismos, donde
participa el parasito que obtiene beneficios como cubrir las necesidades nutricionales y funciones
de reproduccién y diseminacién al tener un ambiente propicio para su desarrollo; provocando
dafos en el otro participante que es el hospedero. Ademas se considera un proceso dinamico
donde hay interacciones entre el parasito, el hospedero, el medio ambiente y el manejo realizado
por el ser humano (Gallardo 1991). Cerca de 150 especies de parasitos internos afectan a los
equinos a nivel mundial, y es probable que ningin animal se encuentre libre de éstos
completamente, sino que posean una carga parasitaria variable, pudiendo generar desde efectos
insignificantes hasta graves enfermedades clinicas (Emhardt 2007). De todos estos parasitos que
se pueden hallar en el equino solo se detallaran los endoparasitos que se ubiquen en el sistema
gastrointestinal.

El equino es un animal herbivoro monogastrico, cuyo aparato digestivo se caracteriza por poseer
un estomago con capacidad reducida (15 — 18 Its) que se vacia rapidamente, un intestino muy
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desarrollado, donde el intestino delgado es extenso y la velocidad de paso del alimento es elevada,
y un intestino grueso muy voluminoso donde se produce la fermentacién por la accion de la
poblacién microbiana presente en ciego y colon (Pérez de Ayala 1995) produciéndose la mayor
parte de la digestién. El parasitismo gastrointestinal en los equinos es importante ya que puede
generar un impacto negativo reduciendo la conversion alimenticia por la competencia en la
absorcion de nutrientes entre el parasito y el hospedero, descendiendo asi la performance
competitiva de los animales.

Otro factor importante es la signologifa que pueden provocar las parasitosis gastrointestinales, las
que se pueden presentar de forma clinica o subclinica, de manera estacional o no; esto dependera
del parasito que cause la infeccion y su ubicacién dentro del hospedero, como también de la carga
parasitaria presente. Las enfermedades parasitarias, que generalmente se manifiestan de forma
subclinica, influyen significativamente en las pérdidas tanto del potencial productivo como
reproductivo (Gallardo 1991, Anticevic 1992). Aunque no son frecuentes los brotes estacionales
con signos clinicos evidentes y con mortalidad, se manifiestan de forma gradual con anorexia,
diferentes grados de somnolencia, colicos, anemia, reduccion en la ganancia de peso en animales
jovenes, emaciacion progresiva y diarrea (Gallardo 1991, Emhardt 2007). Los procesos
patolégicos que se pueden observar pueden incluir infartos (necrosis local de un area a
consecuencia de isquemia), ulceraciones (pérdida de integridad de la mucosa con destruccion de
elementos celulares) e irritacién de la mucosa intestinal, y en algunos casos, pueden llevar a la
muerte del hospedero. Los hospederos adultos, aunque suelen tener menos signologfa clinica que
animales jovenes, pueden albergar un elevado nimero de parasitos sexualmente maduros que
aseguran la contaminacién del pasto con huevos, y que posteriormente representaran una fuente
peligrosa de infeccidon para los potrillos y equinos jovenes, que son mas susceptibles porque
todavia no han desarrollado resistencia a la infeccion (Raizman 1997).

Cuando se estudian las parasitosis cualquiera sea, es importante conocer la frecuencia con que
puede afectar a una masa de poblaciéon determinada, por lo que la prevalencia es un dato
fundamental para el disefio de medidas de manejo apropiadas. La prevalencia de las parasitosis se
expresa como la ocurrencia o frecuencia del parasitismo en una poblacién y en un area
determinada, expresandose en porcentaje (Gallego 2006). Estos generalmente se obtienen a partir
de datos de los examenes coproparasitarios o de cultivo de larvas. El examen coproparasitario es
una técnica de laboratorio que ayuda a obtener un diagnéstico de enfermedades parasitarias, y que
consiste de cuatro pasos: obtenciéon de muestras, examen macroscOpico, examen microscopico
cualitativo y cuantitativo. Si bien esta técnica es la herramienta diagndstica mas utilizada en el
campo de la parasitologia clinica en todas las especies animales, posee grandes limitaciones porque
depende exclusivamente de la excrecion fecal de huevos, o en otras palabras, de la presencia de
parasitos luminales en estadio adulto. Un grupo de estudio determindé que las pruebas
coproparasitologicas tienen valores de sensibilidad bajos -de aproximadamente 0,75- para los
grandes estrongilos y Parascaris equornm (Nielsen y col 2010, Nielsen y col 2014). Esos autores
reportaron casos con menos de 100 huevos por gramo de heces, en los cuales se encontraron
hasta 300.000 parasitos estrongilideos luminales (mediante necropsia). En el caso de los pequefos
estrongilos es 1ogico suponer que las pruebas coproparasitologicas son aun menos sensibles,
puesto que los estadios patégenos son los larvarios y se encuentran enquistados en la mucosa, por
lo cual puede haber grandes infecciones parasitarias sin huevos en el material fecal. Por otra parte,
la cantidad de elementos parasitarios encontrados en heces tampoco es una indicacién segura de
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patogenicidad, ya que dependera de la edad y estado inmune del hospedador, de la especie
parasitaria que esté produciendo huevos, la época del afio en que se encuentren y la etapa
fisiolégica del parasito. Ademas los huevos no estan necesariamente distribuidos
homogéneamente en las heces, lo cual puede llevar a errores de interpretaciéon de los exdmenes
diagnosticos (Barriga 2002).

La técnica de cultivo de larvas se utiliza para la identificacién de las especies de parasitos cuando
los huevos son similares y asi identificar los parasitos de forma precisa segun sus caracteristicas
morfoldgicas. Existen técnicas de cultivo larvario, que comienzan con la obtencién de huevos, ya
sea a partir de heces o de las hembras maduras de parasitos, y se basa en permitir que los huevos
eclosionen, maduren y se desarrollen hasta larvas infectantes a través de condiciones favorables.
El éxito de estas técnicas dependera de tres factores: humedad, temperatura adecuada y
oxigenacion, por lo que es importante conocer las condiciones ideales para el desarrollo de cada
parasito. Otro punto critico es la recuperacion de las larvas ya que pueden haber pérdidas
accidentales por manejo, menor visualizacién por presencia de particulas organicas o inorganicas
que obstaculizan la observacion, y presencia de artefactos que pueden generar confusion (Prada
2008).

5.3. NEMATODOS

Los nematodos se caracterizan por ser vermes cilindricos, principalmente de ciclo de vida directo
con una fase de vida libre y otra parasitaria (Gallardo 1991). Dentro de estos encontramos 5
Otdenes de relevancia en las parasitosis gastrointestinales en el equino: Rhabditida, Strongylida,
Ascaridida, Oxyurida y Spirurida.

5.3.1. Rhadbitida

El orden Rhadbitida estd compuesto por parasitos de alrededor de 2 2 9 mm de largo en su
estadio adulto que se ubican en la mucosa del intestino delgado; su periodo de prepatencia es de
solo 5 a 7 dias (Barriga 2002). Strongyloides westeri es la especie de mayor prevalencia en el equino.
Este invade a los equinos de manera prematura ya que infecta a animales lactantes a través del
calostro y leche materna, ademas de lo cual puede adquirirse por via percutanea, a partir de larvas
L3 en el medio ambiente (Correa 1989, Tolosa y col 1999, Reinemeyer 2008). La infeccién por
este parasito puede causar alteraciones en intestino delgado presentando principalmente
signologfa de diarrea, modificando el estado general y crecimiento del hospedero; para que esto
ocurra es necesaria la infecciéon de un nimero elevado de larvas, alrededor de cuatro millones para
que ocurra diarrea y sélo cien mil para provocar enteritis y lesiones macro y microscopicas sin
signologfa clinica (Tarazona 1999), aunque suele no tener consecuencias, por consiguiente, las
medidas rutinarias para su control no se consideran esenciales (Reinemeyer 2008). Por otro lado,
se ha postulado que la invasién percutinea de larvas 1.3 facilita la invasion de Rbodococcus equi y
otros patogenos oportunistas (Yokota 2013). Sievers y Nufiez (1981) en un criadero en la region
de Los Lagos realizaron dos periodos de observaciéon de muestras fecales, el primer periodo entre
Octubre 1978-Mayo 1979 (n=19) donde encontraron huevos en el 73,7% de los potrillos
analizados, y en un segundo periodo que comprendia entre Octubre de 1979-Mayo de 1980
(n=16) donde el 100% de los potrillos analizados presentaron eliminacién de huevos de este
parasito. Ademas estos autores determinaron que la eliminacién de huevos comienza a los 10 dias
haciéndose maxima a los 50 dias y declinando hasta los 90 a 150 dias de vida de los potrillos. Otro
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estudio realizado en el Fundo “Teja Norte” en Valdivia determiné que los potrillos pueden
eliminar huevos de este parasito a partir de la segunda semana de vida (Sievers y col 1990). Y
finalmente Monckton (2009) no observé la presencia de huevos (n=20) de éste en un estudio
realizado en potrillos y crias de mulares en periodo de lactancia en el “Haras Pupunahue” ubicado
en Valdivia. La reducciéon de esta parasitosis se ha relacionado con el uso de lactonas
macrociclicas utilizadas como tratamiento en los potrillos, ademas de ser efectivas en las yeguas,
reduciendo la transmision galactogénica.

5.3.2. Strongylida

Entre las enfermedades parasitarias gastrointestinales mas comunes que afectan al equino estan
aquellas del orden Strongylida (Raizman 1997). En un estudio realizado en caballos de tiro en la
ciudad de Valdivia, Schwerter (2012) determiné que el 92,3% (n=39) de los animales fue positivo
a la eliminacion de huevos de tipo estrongilido.

Segun estudios realizados por distintos autores en el Sur de Chile, especificamente en la regién de
Los Lagos se describe que caballos adultos clinicamente sanos, eliminan entre 500 a 3.000 huevos
de estrongilidios por gramo de materia fecal (hpg) (Gonzalez 1981, Colin 1982). Segin Sievers y
col (1995) en un estudio realizado en el fundo “Teja Norte” en Valdivia pudieron determinar que
los equinos adultos eliminan normalmente entre 600 y 2.000 hpg, especificamente entre 210 a 740
en invierno y 1.630 a 2.850 hpg en verano concluyéndose que la postura de los huevos tiene una
marcada estacionalidad siendo alta durante el verano. Por ello se puede considerar a la especie
equina como altamente contaminante de la superficie que pastorea, por lo que si se manejan en
superficies pequefas, se provoca una contaminacién con formas parasitarias tan alta que podria
ser causante de infecciones masivas de los mismos o de otro grupo de equinos.

Este orden se puede dividir en 3 superfamilias, dos de importancia en el equino: Strongyloidea y
Trichostrongyloidea. La superfamilia Strongyloidea se ubican en el intestino grueso, la transmision
es via oral y esta dividida en dos grupos: grandes estrongilos y pequefios estrongilos, ambos se
caracterizan porque los estadios larvarios son los que producen mayor dafno en el hospedero.
Dentro de los grandes estrongilos encontramos las especies de S#rongylus vulgaris, Strongylus equinus y
Strongylus edentatus, los cuales miden alrededor de 2 a 5 cm de largo por 1 a 2,5 mm de diametro. Se
caracterizan porque sus formas larvales presentan prolongadas migraciones a través de tejidos por
via sistémica, su periodo de prepatencia es alrededor de 6-11 meses (Barriga 2002). El mas
patdgeno es S. vulgaris, que en una infecciéon experimental con 800 a 8.300 larvas caus6 la muerte a
potrillos de entre 8 a 19 dias de edad y es el causante del célico trombo-embolico, el cual es
provocado por migracion, maduracion e invasion de las larvas migratorias que durante la 2° y 3°
semana de infeccién provocan inflamacion intensa y se acumulan en la arteria mesentérica craneal,
principalmente. A medida que la lesién evoluciona la pared arterial se hace mas gruesa y fibrosa
que junto con la formacién de trombos, tiene como consecuencia principalmente disminucion del
flujo sanguineo provocando principalmente signologfa de cdlico y pérdida de peso, y
ocasionalmente cojeras inespecificas. Estos parasitos son sensibles a los antiparasitarios de la
familia de las lactonas macrociclicas (como la ivermectina), muy utilizados en la industria equina
(Barriga 2002).

Se describe que la fase de vida libre comienza con la caida de los huevos al medio ambiente junto
con las heces, el desarrollo del huevo comienza inmediatamente formando el estadio L1 que
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eclosiona dentro de las 48 hrs si existen temperaturas sobre los 10°C. Gallardo (1991), en un
estudio realizado en el Fundo Teja Norte” en la ciudad de Valdivia, concluy6 que el desarrollo al
estadio de L3 esta determinado por las condiciones climaticas imperantes durante las primeras
semanas de permanencia en el material fecal en el medio ambiente y que durante el invierno se
detiene el desarrollo de huevo al estadio de larva infectante. Anticevic (1992), en otro estudio
realizado también en la ciudad de Valdivia, concluyé que una temperatura promedio semanal
sobre los 18,5°C y en ausencia de lluvia desfavorece el desarrollo de huevo a estadio L3 y que a
una temperatura promedio semanal de 13,8°C es posible el desarrollo en 7 dias. La diseminacion
al pasto ocurre cuando hay presencia de lluvias torrenciales. Sievers y col (1995) establecieron que
con temperaturas inferiores a 8,7°C se impidié el desarrollo de huevos a estadio 1.3, que con
temperaturas promedio entre 8,9°C a 12°C hay un desarrollo moderado a larvas L3 y que hay un
desarrollo 6ptimo entre 12°C a 18°C. Sobre los 18°C y con baja humedad ambiental se retrasa
significativamente el desarrollo de larvas infectante (Sievers y col 1995). Correa (1989) determiné
que las lluvias destruyen las unidades fecales provocando la migracién masiva de las larvas
infectantes hacia el pasto aumentando el grado de infecciéon. Esto se corrobora con Anticevic
(1992) quien observé que habiendo precipitaciones, las larvas en estadio L3 se encontraron en el
pasto a partir de la primera semana de permanencia en el medio a diferencia de las semanas secas
donde no se encontraron larvas en el pasto. También concuerda con Sievers y col (1995) quienes
observaron un aumento en la cantidad de larvas L3 en el material fecal cuando hay precipitaciones
sobre los 15 mm/m? ademis el tiempo de permanencia de L3 en la materia fecal era variable en
las distintas estaciones del afio siendo el de mayor permanencia en verano (16 semanas)
constituyéndose asi una especie de reservorio que protege a las larvas de la falta de humedad y de
la radiacion solar.

El grupo de pequefios estrongilos mide entre 0,5 a 2 cm de largo y menos de 1 mm de diametro
en su estadio adulto, y se caracteriza porque una vez ingeridos pierden su vaina protectora y
penetran el intestino grueso formando pequefios nédulos, entrando en un estado de inhibicién del
desarrollo larval (hipobiosis) y permaneciendo desde meses hasta afios en el hospedero. Dentro de
éstos se encuentran principalmente los géneros Cyathostomum y Triodontophorus, pero se conocen
alrededor de 50 especies a nivel mundial y en Chile se han descrito 25 especies (Prada 2008) entre
los cuales se pueden encontrar Cylicostephanus (Irichonema) longuibursatus, Triodontophorus serratus, T.
brevicandata, T. tenuicollis, 'T. minor, Poteriostum imparidentatum, Oesophagodontus robustus, Cyalocephalus
capitis, Cylicodontophorus bicoronatus, ademas de los géneros Cylicocercus, Cylicocyclus y Craterostomum
(Alcaino y col 1980, Correa 1989). Aunque Triodontophorus taxonémicamente pertenece a los
grandes estrongilos, se incluird en el grupo de los pequefios estrongilos por la similitud que existe
en su biologfa, patologia y control (Barriga 2002). Buchén y Sievers (1990) en una necropsia de un
equino de 1,5 afios perteneciente al Fundo “Teja Norte” en Valdivia determinaron que el 94% de
los huevos en heces pertenecen a este grupo e identificaron la poblaciéon de pequefios estrongilos,
en las siguientes proporciones: Cyathostomum (1richonema) catinatum (24,7%0), Cyathostomum labiatum
(11,4%), Cyathostomum coronatum (8,5%), Cyathostomum pateratum (4,2%), Cylicostephanus (Irichonema)
longibursatus (17,9%), Cylicostephanus calicatus (2,9%), Cylicostephanus goldi (2,3%0), Cylicostephanus minitus
(1,3%), Cylicostephanus  poculatus (1,0%), Cylicocyclus insigne (9,1%), Cylicocylus nassatus (6,1%),
Cylicocyclus leptostomus (5,5%) y Triodontophorus serratus (3,9%). En otro estudio, Alcaino y col (1983)
identificaron la carga parasitaria de equinos provenientes desde la regién de Valparaiso hasta la
region de Los Lagos que eran destinados a matadero ubicado en Santiago, encontrando los
siguientes pequefios estrongilos: Cylicostephanus (Trichonema) longibursatus, Oesophagodontus robustus,
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Triodontophorus menor, Gyalocephalus capitis y Cylicodontgphorus bicoronatus, donde los ultimos 5 se citan
por primera vez en Chile. Schwerter (2012) indica que este grupo es de importancia porque en
condiciones 6ptimas tienen entre dos a tres generaciones por afio habiendo una seleccién mas
rapida de poblaciones resistentes a benzimidazoles y otros parasiticidas.

Clinicamente pueden causar diarrea persistente, emaciacion y colitis granulomatosa; se describen
dos sindromes tipicos: la ciatostominosis larval que es una enteritis por la salida simultanea de las
larvas enquistadas que rompen la superficie de la mucosa del intestino al haber condiciones
favorables para continuar con el ciclo bioldgico, y la ciatostominosis estival que ocurre durante la
época de pastoreo donde hay acumulaciéon continua de larvas que se van enquistando y que van
provocando un engrosamiento de la mucosa intestinal resultando en una disminucién en la
absorcion de nutrientes (Schwerter 2012). Este grupo de parasitos también presenta patrones de
transmision determinados por cambios climaticos ya que bajo los 5°C y sobre los 37°C el
desarrollo larval no es exitoso (Reinemeyer 2009). Esto se debe a que las larvas en estadio 1.3
estan rodeadas por una vaina protectora que les impide la ingestion de nutrientes dependiendo
s6lo de las reservas acumuladas, siendo el consumo de energfa minimo a bajas temperaturas. Por
el contrario, éstas se agotan rapidamente en climas calidos sobre los 32°C, esto quiere decir, que la
duracion de este estadio es inversamente proporcional a las temperaturas ambientales (Schwerter
2012). También Prada (2008) determiné que con temperaturas entre 18 a 22°C a los 10 dfas se
desarrolla una mayor cantidad de parasitos desde el estadio de huevos hasta larvas L3 y ademas
que los huevos eclosionan entre 26 y 48 hrs posterior a la postura.

Sievers y col (1990) en un estudio realizado en la ciudad de Valdivia (n=30) determiné que la
totalidad de los huevos tipo estrongilido correspondia a un 94% a pequefios estrongilos, 2,1% .
vulgaris, 2,3% 8. edentatus y 1,1% a S. equinus. Por otra parte Raizman (1997) en un grupo control
(n=13) en equinos en un regimiento de caballeria en la regiéon de Los Lagos obtuvo que de la
totalidad de huevos tipo estrongilido el 98,1% corrrespondia a pequefios estrongilos, 0,9% a .
edentatus y 0,7% a S. vulgaris.

La superfamilia Trichostrongyloidea se encuentra en el estébmago. El parasito que afecta al equino
es el Trichostrongylus axei que mide de 2 a 3 cm de largo; Bentjerot y Tafra (1971) determinaron una
alta prevalencia de alrededor de 42,1% (n=2106) en 1971 en caballos provenientes desde la region
de La Araucania a la region de Los Lagos. Ademas estos mismos autores, como hallazgo casual,
determinaron la prevalencia de dos especies de nematodos de esta misma superfamilia pero cuyos
hospederos especificos son los rumiantes. Estas especies fueron Ostertagia circunserita con una
incidencia de 1,38% y Nematodirus sp. con una incidencia de un 0,92%. Con respecto a T. axez,
Alcaino y col (1980) concluyen que no es posible determinar una variacion estacional precisa ya
que este parasito habita en los caballos por mas de un afio. Sievers y col (1990) en un estudio
realizado en la ciudad de Valdivia (n=30) determinaron que de la totalidad de los huevos tipo
estrongilido, 0,3% correspondia a este parasito; segun un estudio en un grupo control (n=30) en
equinos en un regimiento de caballeria en la regién de Los Lagos, publicado por Raizman (1997),
la prevalencia de T. axe/ fue de 0,4%.

5.3.3. Ascaridida
En este orden se encuentra Parascaris equorum, parasito que afecta principalmente a los caballos
jovenes menores a uno o dos afios de edad. Esto se debe a que el estado de inmunidad es edad
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dependiente (Tolosa y col 1999), ademas de que los potrillos en la etapa de cria y recria son
sometidos a manejos estresantes, por ejemplo el destete, primera estabulacién, y cambios de
alimentacion (Reinemeyer 2009). Estos manejos conllevan estrés, y en muchos casos una alta
presion de crecimiento y alta carga animal, lo cual facilita las infestaciones parasitarias. El estadio
adulto del Parascaris mide alrededor de 10 a 50 cm de largo y se localiza en el intestino delgado. El
hospedador ingiere los huevos larvados con estadio L2 del parasito por consumo de alimentos
contaminados, estos eclosionan y atraviesan la pared intestinal para luego a través de la vena
porta, migran al higado donde permanecen alrededor de una semana; y por vena cava viajan a los
alveolos pulmonares hasta alcanzar el estadio de L.3; finalmente en este estadio migran a traquea
donde son deglutidos y maduran en intestino delgado hasta alcanzar el estadio adulto. Se pueden
observar signos muy variados, desde problemas respiratorios como tos, descarga nasal y
bronconeumonias por el paso de las larvas a pulmén, hasta problemas digestivos por la presencia
de parasitos adultos en el intestino, que se manifiesta con retraso en el crecimiento, pelo aspero y
sin brillo, episodios diarreicos, abdomen hinchado y mal estado en general. Ademas se puede
generar una mayor susceptibilidad a patégenos virales y bacterianos, todo esto principalmente por
causar daflo en la mucosa intestinal. En caso de que el animal este infectado con una gran
cantidad de estos parasitos, ya sean vivos o muertos, estos pueden causar una obstruccion
intestinal, lo cual también puede suceder luego de un tratamiento antihelmintico; los casos de
obstruccion intestinal por Parascaris equornm son médicamente muy graves (Reinmeyer 2008). La
eliminaciéon de huevos ocurre alrededor de los tres meses de edad haciéndose maxima a finales de
verano donde la eliminaciéon puede superar los 1000 hpg (Correa 1989), las lluvias son
importantes para la destrucciéon mecanica de las bostas ya que de esta manera los huevos larvados
puedan llegar al pasto y contaminarlo, ademas la temperatura minima para que se desarrollen es de
10°C y la maxima se encuentra entre los 38-40°C, siendo lo 6éptimo entre 15-35°C, donde a 35°C
alcanza el estadio infectivo en 9 dias, aumentando este tiempo a medida que la temperatura
disminuye (Tarazona 1999). En un estudio realizado en la ciudad de Valdivia (n=39) en caballos
de tiro el 7,7% resultd positivo a la presencia de este parasito (Schwerter 2012).

5.3.4. Oxyurida

Este orden se caracteriza por ser nematodos pequefios de 2 a 15 mm de largo y 0,1 a 0,6 mm de
diametro en su estadio adulto, delgados, de color blanco y ubicados en el intestino grueso. Se les
llama “Gusanos alfiler” o “pinworms” en la literatura inglesa. Las especies de interés en el equino
son Oxyuris equi'y Probstmayria vivipara.

Probstmayria vivipara se ubica en ciego y colon, y su ciclo biolégico es completamente endégeno
colocando larvas que crecen a adultos dentro del intestino generando una nueva generacion
(Barriga 2002) y su identificacién se ha dado post mortem ya que usualmente no se observan
presentaciones clinicas (Van der Kolk y Veldhuis 2013). Alcaino y col (1983) en un estudio
realizado en un matadero en Santiago, de donde provenian animales desde la region de Valparaiso
hasta la regién de Los Lagos, determinaron que la prevalencia era de un 36% (n=25), aunque
otros autores describen la aparicién de este como una curiosidad. No hay estudios recientes, ni
exclusivos de la zona Sur de Chile.

Oxcyuris equi se localiza en colon dorsal y colon descendente y se caracterizan porque las hembras
adultas migran hasta el ano para adherir sus huevos en los pliegues perianales a través de una
sustancia gelatiforme, generando un signo clinico tipico de frotarse la cola en distintas superficies
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provocando la pérdida del pelo en la regiéon perianal debido al prurito; luego estos huevos se
descaman contaminando el ambiente (Reinemeyer 2008, Bowman 2009). El periodo de
prepatencia es de 4,5 a 5 meses (Correa 1989). Se presenta en equinos de mas de 100 dias de edad
y en cada postura este parasito puede colocar entre 8.000 a 60.000 huevos. Las hembras mueren
luego de una unica postura (Dunn 1978). Gonzalez (1981) determind una prevalencia en yeguas
del criadero militar “Rinihue” en Valdivia de 22,2% (n=20) en un primer muestreo realizado en el
mes de Marzo, y de 52,9% en el segundo muestreo en el mes de Mayo, determinando que este
parasito se presenta estacionalmente. En un estudio realizado en caballos de raza chilota en el
Fundo Teja Norte por Correa (1989) ubicado en la ciudad de Valdivia se realizaron muestreos
seriados de dos grupos de animales, donde el primer grupo (n=30) que consistié en potrillos no
tratados arrojé 60% de animales positivos, disminuyendo luego a 33% en el segundo muestreo;
dicho autor concluyé que las fuertes lluvias pudieron provocar un lavado de la zona disminuyendo
asi el nimero de animales positivos. Finalmente Schwerter (2012) en caballos de tiro en Valdivia
determiné que este parasito se presentd en 5,1% de los casos (n=39).

5.3.5. Spirurida

Dentro de este orden se ubica el género Habronema y Draschia; en el primero se ubican dos
especies, H. muscae y H. majus, y en el otro género esta D. megastoma. Antiguamente las tres
especies eran consideradas dentro del género Habronema (Barriga 2002). Su ciclo consiste en la
eliminacién de huevos ya larvados al medio ambiente, donde la larva de distintas especies de
mosca, que son la mosca doméstica (Musca domestica) o la mosca del establo (Stomoxys caleitrans),
actian como hospedero intermediario, adquieren el parasito y permanecen alli hasta que este
hospedero es adulto. Luego la larva migra a través de la probosis cuando se alimenta de las
secreciones en el equino para asi infectarlo. Otra forma de adquirir las larvas es al ingerir la mosca
a través de comida o bebida, teniendo asi el hospedero intermediario un importante papel en la
transmision de esta enfermedad. Puede causar lesiones en piel, ojos, sistema respiratorio y sistema
digestivo, donde las larvas maduran a adultos sélo en el estbmago, ubicandose especificamente en
el estrato mucoso de la porcién glandular. En los casos en que solo llegan a estados larvales, estos
pueden provocar lesiones aberrantes: si se depositan en heridas se generan las llamadas
habronemosis cutaneas, si afectan la conjuntiva provocan la habronemosis ocular, y si migran a
pulmén a través de fosas nasales provocan habronemosis pulmonar. Segun Cosmelli (20006) estos
no han sido descritos en Chile, aunque si se describié Habronema sp. en un estudio realizado a
estomagos de equinos de raza mestiza obtenidos de un matadero en la regién Metropolitana, con
una prevalencia de 41,9% (n=93) (Ramenzoni 2004).

El género Habronema es poco patdgeno y no causa mayores problemas cuando ocurre la migracion
a estdbmago, ocasionando inflamacién catarral leve y aumento en la secrecién de mucus. Alcaino y
col (1980) realizaron recuentos de parasitos estomacales en equinos post mortem provenientes
desde las regiones Metropolitana hasta la region de Los Lagos (n=419) donde encontraron que la
prevalencia de H. muscae fue de 17,7%, sin embargo no se evidencio la presencia de H. microstoma
(actualmente H. majus). En un estudio anterior realizado por Bentjerodt y Tafra (1971), y el tnico
especifico de la zona Sur de Chile, se determiné una prevalencia de H. majus menor a 1% (n=210).

Diferente es lo que ocurre con D. megastoma que es de mayor importancia, cuya migraciéon hacia
estomago puede llegar a causar masas granulomatosas abscedativas con una cavidad central llena
de material caseoso y tapizada de tejido fibroso (habronemosis gastrica). Los animales afectados



17

no presentan signologfa clinica salvo que la masa llegue a obstruir el piloro o perfore la pared
gastrica hacia la cavidad peritoneal (Barriga 2002). Alcaino y col (1980) en un estudio donde
realizaron recuentos de parasitos estomacales en equinos post mortem que provenian desde la
region Metropolitana hasta la regiéon de Los Lagos (n=419) determinaron una prevalencia de este
parasito de 22,9%.

5.4. PLATELMINTOS

Los platelmintos se caracterizan por ser vermes planos donde existen 2 grandes grupos: los
trematodos y los cestodos. Los cestodos son de color blanco y de cuerpo segmentado y
generalmente se les denomina gusanos cinta o “tapeworms”’; el grupo Cyclophyllidea es el de
importancia en Chile ya que posee a la familia Anoplocephalidae donde se encuentran los géneros
de Anoplocephala y Anoplocephaloides. Dentro del género Angplocephala se encuentran las especies de
A. magna y A. perfoliata, y dentro de Anoplocephaloides se encuentra la especie de A. mamillana. La
infeccién ocurre frecuentemente en potrillos de hasta 3 afos, durante los meses de verano y
otoflo. Estos parasitos necesitan de un hospedero intermediario de la familia Oribatidae, que son
acaros de vida libre, para completar su ciclo biolégico.

A. mamillana habita en el intestino delgado y en ocasiones se puede encontrar en el estobmago,
mide entre 0,5 a 5 cm en su estadio adulto (Baroni y Sievers 2007) y rara vez ocasiona signologia
clinica. A. magna se ubica en intestino delgado y rara vez se puede ubicar en el estémago, mide
entre 8 a 80 cm de largo y hasta 2 cm de ancho (Baroni y Sievers 2007), y puede causar enteritis
que puede variar de catarral a hemorragica cuando se encuentra en grandes cantidades, ademas de
causar obstrucciones y rupturas. A. perfoliata se ubica principalmente en torno a la valvula ileo-
cecal y a menudo causa dlceras, oclusion de la valvula, impactacion ileal o intususcepcion ileal y
cecocecal, ruptura de ciego, peritonitis, colico espasmodico, diarrea y pérdida de peso (Bowman
2009). La severidad de las lesiones es directamente proporcional a la carga parasitaria presente en
el hospedador, ademds en animales que estan débiles y deprimidos hay una competencia mas
agresiva por la obtencion de los nutrientes entre el animal y el parasito provocando mayor estrés y
debilitamiento. En la dltima década se han reportado cuadros clinicos (Baroni y Sievers 1997),
especialmente en la regién de Los Lagos (Garcés 1978): esto puede deberse a que el hospedador
intermediario, acaro del orden Oribatido, es mucho mas numeroso en praderas antiguas, no
labradas y ricas en materia organica (Tolosa y col 1999), y que se encuentran abundantemente y
preferentemente en lugares humedos, como hierba, musgo y bajo las piedras de los pastos
(Tarazona 1999. En un estudio realizado en caballos de tiro en la Ciudad de Valdivia se determind
una prevalencia de 15,4% (n=29) (Schwerter 2012).

Otro parasito platelminto que afecta al equino pero que pertenece al grupo de los trematodos es
Fasciola hepdtica. Esta especie afecta principalmente a los rumiantes, pero también se puede
encontrar en equinos, cerdos y humanos. El estadio adulto vive en las vias biliares donde pone los
huevos que son eliminados a través de la bilis llegando a las deposiciones y finalmente al medio
ambiente. Para completar su ciclo debe caer al agua y encontrar al hospedero intermediario que es
un caracol de la familia Lymnaeidae; luego de esto abandona a este hospedero y se adhiere al
forraje o a plantas acuaticas esperando ser consumidas por el hospedero definitivo (Barriga 2002).
Si bien esta especie ha sido descrita en caballos y se conoce hace varias décadas, rara vez ocasiona
problemas hepaticos clinicos en la especie equina. Mufioz y col (2008) determiné una prevalencia
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de eliminacion de huevos de 10,4% (n=269) en caballos Fina Sangre residentes del club hipico
Concepcién. Un estudio mas antiguo reportd una prevalencia de 4,6% (n= 5.781) en muestras de
matadero del Centro y Sur de Chile (Alcaino y col 1983). Lamentablemente no se encontraron
referencias especificas sobre la zona Sur del pafs.

5.5. ARTROPODOS

Los artrépodos son invertebrados que poseen apéndices articulados. Dentro de éstos existe el
grupo de los Insectos donde encontramos las miasis obligatorias sistémicas pertenecientes al
orden Diptera, siendo los Gastergphilus los que se presentan en el equino. El estadio adulto
(moscas) estan adaptadas sélo para reproducciéon ya que sus piezas bucales estan atrofiadas y
mueren después de poner sus huevos. Las larvas miden alrededor de 2 cm y son de color rojizo o
pardo amarillento, y migran a través de la mucosa bucal pudiendo provocar estomatitis y/o
gingivitis generando dificultades en la masticacion y deglucion (Cosmelli 2006). Viven en la luz del
aparato digestivo y son un hallazgo frecuente al realizar necropsias. Ademas son la causa mas
frecuente de gastritis cronicas y una infeccion masiva puede provocar colicos, perforaciones
gastricas (raro, aunque las razas pequefias y jovenes tienen un riesgo un poco mayor ya que la
pared gastrointestinal es mas delgada), abscesos gastricos subserosos y peritonitis (Cosmelli 2000).
Su diagndstico # vivo puede realizarse en base a la forma de los huevos, el lugar de postura sobre
los caballos y los meses del afio en que lo hacen. Otro punto importante es que los caballos
esquivan de manera energética las moscas de Gasterophilus pudiendo lesionarse al intentar huir de
estas (Barriga 2002). Se pueden distinguir 2 especies de importancia en los equinos de esta zona.

Gasterophilus nasalis deposita sus huevos en la regiéon submaxilar de los caballos desde fines de
Noviembre a inicios de Mayo y coloca como promedio 85,3 y 94,5 huevos por animal,
coincidiendo la ovoposicién con temperaturas medias supetiores a 15° C y 20°C e influyendo
negativamente las precipitaciones (Weber 2004).. Las larvas se ubican casi exclusivamente en la
region pilérica del duodeno, en la primera ampolla duodenal (Weber 2004). Este parasito puede
provocar una inflamacién ulcerativa multifocal en el duodeno (Cogley y Cogley 1999). En un
estudio realizado en las zonas Centro y Sur (n=419) se determiné que la prevalencia de infeccion
port este parasito era de 86,6% (Alcaino y col 1980).

Gasterophilus intestinalis, también existente en Chile, inicia su ovoposicion a comienzos de Marzo
hasta inicios de Mayo. La postura de sus huevos es en diversas zonas del cuerpo de los caballos
como miembros anteriores y posteriores, regiéon preesternal, del encuentro, costo-esternal e
inguinal, con especial predileccion de la region medial del carpo; con un promedio de 200 huevos
por animal y con la particularidad que las larvas deben ser estimuladas por la lengua del equino
para poder eclosionar. Las larvas se adhieren en el estbmago a la mucosa escamosa de la porcion
no glandular en la regiéon del cardias, especialmente en el extremo mas dorsal del saco ciego
(Weber 2004). La presencia de éste puede producir engrosamiento del tejido con ulceras
circunscritas y pérdida de los pliegues normales de la mucosa (Cogley y Cogley 1999). En un
estudio realizado por Weber (2004) en la region del Biobio se describié por primera vez la
ovoposicién en Chile, ya que no se encontraba descrita anteriormente. No se encontraron

estudios sobre la prevalencia ni distribucién de estos parasitos de manera exclusiva en la zona Sur
de Chile.
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5.6. PROTOZOOS

Son organismos unicelulares altamente adaptados a su ambiente, y se han denunciado diferentes
especies que afectan al equino a nivel mundial que parecen estar asociadas al intestino grueso
(Tarazona 2009). Dentro de éstos el subphylum importante es el Apicomplexa que se caracteriza
por no poseer organelos de locomocion visibles, poseer fase de vida intracelular, y por
transmitirse por ooquistes (estadio resistente al medio ambiente). Dentro de los Apicomplexa se
encuentra el género Cryptosporidium sp., el patégeno entérico que mas afecta a los animales tanto
domésticos como salvajes e incluso a humanos (zoonosis) (Barriga 2002).

Los brotes de Cryptosporidium sp. se han asociado a animales inmunosuprimidos o con
inmunodeficiencia primaria afectando a 30% de potrillos lactantes y al 0,7% de los adultos, lo cual
sugiere que los animales inmunocompetentes si desarrollan inmunidad contra la reinfeccion
(Barriga 2002). Por otra parte, otro estudio menciona que también es frecuente encontrar este
parasito en animales con un estado inmunitario normal (Tarazona 1999). El diagnéstico se realiza
a través de muestras seriadas utilizando la técnica de Ziehl-Neelsen modificada (Gorman y Godoy
1989). Se asocian a cuadros de diarrea amarillenta, de olor fétido y con fiebre que puede durar
entre 5 a 14 dias, la cual puede causar rapidamente signos clinicos sistémicos y llegar a ser fatal.
Puede afectar a los potrillos a partir de los 5 dias de vida, aunque si hubiese un alto nivel de
exposicion puede afectar a los de menor edad. Los potrillos de mas de 8 semanas tienen tasas de
excrecion mas altas. En un estudio realizado por Yokota (2013) a potrillos Fina Sangre de Carrera
de entre 15 a 30 dfas de vida en la regién del Bio-Bio, se determiné que 56% de los animales era
positivo a la eliminaciéon de ooquistes. No hay estudios ni reportes en equinos adultos ni en
animales mas jovenes exclusivos de la zona Sur.

5.7. MANEJO AMBIENTAL Y FARMACOLOGICO

Las estrategias de manejo de las parasitosis animales son un area de investigaciéon de gran
relevancia para la produccion animal, y exceden la tematica especifica del presente estudio. Sin
embargo, dada su importancia, cabe mencionar los principales aspectos de interés para el manejo
de la problematica asociada a las especies parasitarias descritas anteriormente.

5.7.1. Factores climatolégicos

Las condiciones climaticas influyen de forma decisiva en la aparicion de las enfermedades
parasitarias, por lo que la dosis infectante que adquiere el hospedador esta directamente
relacionada con las circunstancias del medio ambiente. La temperatura y la humedad relativa son
reguladores de la distribucion y la frecuencia de varias infecciones parasitarias desde el punto de
vista estacional como geografico, impidiendo o favoreciendo el desarrollo del parasito (Rojo y
Goémez 1999); y la pluviosidad es importante en la diseminacién de éstos, porque provoca la
destruccion de la materia fecal causando una masiva migracion hacia el pasto (Correa 1989).

La zona Sur de Chile se caracteriza por volverse cada vez mas himeda a medida que se avanza
mas hacia el Sur y por sus extensos terrenos de areas verdes con alta distribucién de praderas
permanentes las cuales tienen tasas de crecimiento con marcada estacionalidad, siendo altas en
primavera y bajas en invierno. Ademas esta zona posee un alto indice de pluviosidad con
temperaturas moderadas en invierno, y en verano suele ser mas caluroso pudiendo presentarse
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precipitaciones.” Todo esto hace que esta zona sea ideal para el crecimiento y desarrollo de las
parasitosis gastrointestinales, ya que valores 6ptimos de humedad relativa y temperatura son un
riesgo potencial de infeccion. Explicado anteriormente en la descripciéon de cada uno de los
parasitos.

Si bien el Sur de Chile ha sido tradicionalmente considerado un paraiso para la supervivencia de
parasitos en pasturas, cabe destacar que la pluviosidad en esta zona ha ido disminuyendo segiun
pasan los afios y las temperaturas se han comportado de manera mas estable durante los meses de
invierno con un promedio de 10°C, y en verano (el cual es cada vez mas largo) alcanzan hasta
30°C.> Segtin la CONAF (Corporacién Nacional Forestal), Chile es catalogado como altamente
vulnerable a los efectos del cambio climatico asociado principalmente a aumentos del nivel del
mar y periodos extensos de sequia, provocando cambios en el clima a nivel nacional.” La direccién
general de Aeronautica Civil presenté en su boletin N° 24 la situacion actual de Marzo de 2015
donde se aprecia que las precipitaciones han ido disminuyendo segun la base de datos desde 1971,
describiéndose condiciones extremadamente secas desde la region del Biobio hasta la region de
Los Lagos. El Cuadro 3 detalla informes de precipitaciones en el mismo periodo (1 de enero - 19
de Abril) de dos afios consecutivos (2014 y 2015) en distintas ciudades de la zona Sur de Chile, y
permite observar una marcada reduccion del régimen de lluvias en el periodo estival-otofal en
afios recientes.

Cuadro 3: Pluviometrfa acumulada en el periodo 1 de enero-19 de abril en dos afios consecutivos
en cinco ciudades de la zona Sur de Chile (modificado de Direccién General de Aeronautica Civil,
dia Domingo 19 de Abril de 2015).

Ciudad Normal a la 19 Abril 2015 19 Abril 2014 Deéficit (%)
fecha (mm)* (mm) (mm)

Temuco 181,1 46,3 191,5 74

Valdivia 2547 1431 252,6 44

Osorno 2243 101,2 140,0 55

Puerto Montt 369,0 182.4 368,8 51

* Valores normales provenientes de registros promedios histéricos (40 afios) de la Direccion
General de Aeronautica Civil de Chile.

A pesar de los cambios recientes en los regimenes de lluvias en el Sur de Chile, no cabe duda que
la zona atun presenta condiciones 6ptimas para el crecimiento y desarrollo del ciclo de vida de los
parasitos y un ambiente favorable para la persistencia de larvas en pasturas.

5.7.2. Manejo ambiental

Dentro de los manejos realizados por el hombre, algunas practicas agricolas también determinan
la interaccion de los parasitos con el ambiente, ya que sélo 5% de éstos se encuentra dentro de los
animales y el otro 95% se ubica en las pasturas (Barriga 2002). Por ejemplo, las praderas ricas en

2 http://geografiadechile.cl/zona-sut/ (18-08-2010)
* Boletin Agroclimatico. Volumen 18. Direccién Meteoroldgica de Chile.
4 http://www.conaf.cl/nuestros-bosques/bosques-en-chile/cambio-climatico/ (18-05-2015)
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leguminosas favorecen la conservacion de la humedad favoreciendo la migracion vertical hacia las
hojas, y por el contrario, al haber predominio de gramineas la luz solar actua directamente sobre
los parasitos que se encuentran en el suelo provocando la muerte de éstos; una buena pradera para
el equino debe ser una combinacién de ambas, por lo cual este dato es necesariamente aplicable
en el desarrollo de medidas de manejo ambiental antiparasitario.

Por otra parte, las condiciones ambientales presentes en esta zona permiten una alta tasa de
crecimiento de praderas durante varias épocas del afio, y permite una alta carga animal
instantanea. Esto puede no soélo generar estrés en los animales afectando directamente su
respuesta inmune, sino que ademas provoca un estrecho contacto entre los parasitos y sus
hospederos, ya que el comportamiento higiénico de los animales (tendencia a pastar en zonas no
contaminadas con heces) se ve afectado al disminuir el espacio libre de pastoreo. La poca rotacion
de especies forrajeras favorece la infeccion aumentando la carga parasitaria, pero que para
aplicarse requiere disponer de superficies pastables suficientes. Finalmente, el hecho de mantener
grupos de distintas edades juntos hace que los adultos (que tienden a ser portadores “sanos”
eliminen cantidades variables de formas infectantes afectando a los mas jévenes (Rojo y Gomez
1999).

5.7.3. Tratamiento farmacolégico

Este tema no se detallara en profundidad porque excede los objetivos de este estudio; al ser un
tema muy amplio, se sugiere revisar otras referencias.” Sin embargo, cabe mencionar algunos
conceptos fundamentales a fin de facilitar el disefio y la aplicaciéon de estrategias de control
antiparasitario.

Los agentes antiparasitarios farmacolégicos se utilizan como manera de control para eliminar
parasitos del animal tanto como para prevenir la contaminacién ambiental con estadios
infecciosos potenciales, especialmente tomando en cuenta que algunos estadios larvales pueden
provocar mayor dafio antes de alcanzar la madurez sexual (Schwerter 2012). Este método de
control farmacoldgico se hace cada vez mas dificil, gracias a la resistencia que han ido generando
los parasitos debido a tratamientos antiparasitarios a intervalos frecuentes durante todo el afo,
siendo uno de los problemas mas graves que afecta a la crianza de animales; este proceso se
acelera cuando los farmacos disponibles son utilizados incorrectamente (Nielsen 2014). Ningun
antiparasitario es 100% eficaz, pero es posible retardar la aparicion de resistencia. Barriga (2002)
describe distintos manejos que deben ser utilizados de forma combinada: 1) realizar tratamientos
infrecuentes, lo cual permite que los parasitos susceptibles se logren reproducir y contaminen los
potreros para asi lograr que los organismos resistentes se diluyan entre los susceptibles en las
pasturas, 2) utilizacién de productos con alta eficiencia y en dosis apropiadas, evitando errores por
sub-dosificacion (ya sea por la intencién de ahorrar recursos o porque los pesos de los animales se
calculan como un promedio y no de forma individual), y 3) se deben alternar diferentes productos
antiparasitarios de forma lenta (una vez al afio) en vez de forma rapida (varias veces al aflo), ya
que esta ultima tiende a generar resistencia simultanea de los productos utilizados. Otra medida
aplicable es la identificaciéon del parasito que esta causando problemas mediante examenes
coproparasitarios, a fin de tomar la mejor decisién farmacolégica para realizar un tratamiento

® Hsu W, R Matin. 2008. Antiparasitic Agents. En: Hsu W (ed). Handbook of veterinary pharmacology. Office, Iowa,USA,
Pp 379-416.
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adecuado (Barriga 2002). A su vez, Nielsen (2010) describe que en la practica la realizacién de
examenes coproparasitarios solo se utilizan para evaluar una enfermedad parasitaria cuando ya
present6 signologia clinica en forma individual en los equinos, pero es necesario realizar de forma
rutinaria conteo de huevos o cultivos larvarios; y utilizar los resultados desde un punto de vista
diagnostico para predecir la presencia de parasitos que pueden afectar a los animales, y asi realizar
de manera selectiva tratamientos estratégicos.

Los agentes antiparasitarios mas usados actualmente en la industria de equinos para combatir
infecciones por parasitos gastrointestinales (excepto Cryptosporidium sp.) pertenecen a 4 clases
(Schwerter 2012):

e Benzimidazoles: Son preferentemente nematocidas, y su accion es unirse preferentemente a la
proteina tubulina de las células de los parasitos. Raizman (1997) demostré que la resistencia
de pequenos estrongilos esta relacionada con mutaciones del gen que codifica los
aminodacidos para esta proteina, por lo que se ha especulado que estos parasitos desarrollan
una secuencia de aminoacidos en la molécula de tubulina que impedirfa la conexién con la
mayoria de estos grupos de antiparasitarios. Varios autores han demostrado también
resistencia de pequefios estrongilos a esta familia de antiparasitarios (Raizman 1997, Nielsen
2014).

e Jactonas macrociclicas: Esta clase estimula la liberacion de GABA por parte de nematodos y
artropodos provocando una inhibiciéon de la transmisién nerviosa en la placa motora del
parasito generando paralisis flicida y posteriormente la muerte. Pequefios estrongilos también
han desarrollado resistencia a este grupo de antiparasitarios descrito a partir del afio 2006 en
Europa, ademas Parascaris equorum también ha desarrollado resistencia a esta clase de drogas
(Schwerter 2012).

e  Tetrahidropirimidinas: Esta clase actua despolarizando reversiblemente la placa neuro-
muscular produciendo un efecto colinérgico que ocasiona una paralisis rigida. Afecta
principalmente a nematodos y cestodos equinos, y los informes de resistencia son menos
comunes (Schwerter 2012).

e  Praziquantel: Cestodicida que actda sobre estadios adultos y ademas ha demostrado alguna
actividad sobre estadios larvales. Su mecanismo de accién es bloquear la formacién de ATP y
provocar paralisis espastica.

Para el caso de Cryptosporidium sp. se ha utilizado diyodohidroxiquinoleina, el cual es un amebicida
luminal, como droga antiprotozoaria inespecifica y bien tolerada ya que aun no se ha descrito un
antiparasitario especifico para este protozoo (Gorman y Godoy 1989).

Segun todo lo expuesto anteriormente, el mejor tratamiento para las parasitosis consiste de
soluciones en conjunto, que requieren un conocimiento cabal del entorno ambiental y productivo
—y de las especies parasitarias prevalentes en la zona de trabajo— para poder realizar diagndsticos
apropiados y poder implementar las medidas de manejo mas adecuadas.
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5.8. CONCLUSIONES

La informacién referente a parasitismo gastrointestinal en equinos en la zona Sur de Chile esta
publicada principalmente en medios locales nacionales o latinoamericanos de bajo impacto global
y de dificil acceso; muchas de estas referencias son antiguas.

Los parasitos que se han descrito en la zona Sur de Chile se condicen con los que se han descrito
de forma frecuente en otras zonas del mundo, con preponderancia de especies de nematodos y
cestodos.

La zona Sur de Chile es ideal para el desarrollo y diseminacién de parasitos por las condiciones
ambientales y climatologicas que la caracterizan.
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