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1. RESUMEN

A fin de contribuir al conocimiento acerca de las infecciones parasitarias en equinos de
tiro urbano, se realizé un estudio parasitologico en la ciudad de Valdivia, Region de Los Rios,
Chile (39° 35"y 39° 47° §; 73° 07’ y 73° 16’ W) mediante examenes de heces. Se utilizaron 39
caballos mestizos, 25 hembras y 14 machos, con una edad promedio de 8,9 afios, los cuales fueron
muestreados en una sola oportunidad. Las heces fueron analizadas mediante las técnicas de
Sedimentacion-flotacién, McMaster y Graham para la  determinacién de parasitos
gastrointestinales y Baermann para la determinaciéon de parasitos pulmonares. Ademas se realizo
una encuesta a los propietarios de dichos equinos, para conocer acerca de ciertos aspectos de
manejo.

De los 39 equinos analizados, 94,9% resultaron positivos a endoparasitos. Los huevos de
grupos y géneros parasitarios identificados fueron: tipo estrongilido (92,3%), Anoplocephala
perfoliata (15,4%), Parascaris equornm (1,7%) y Oxyuris equi (5,1%). De los caballos positivos a
huevos tipo estrongilido, el 46,2% presentd una infeccion baja, el 20,5% una infeccion moderada
y el 28,2% una infeccion alta. El 5,1% de los caballos no presenté infecciéon. No se encontré el
parasito pulmonar Dictyocaulus arnfield;.

Dentro de los aspectos mas importantes de la encuesta, se puede mencionar que, el
promedio de horas de trabajo de los caballos fue de 3,3 horas al dia, el promedio de dias a la
semana que trabajan fue de 3,6 dias. Su alimentacién es basicamente en base a pastoreo, pero en
invierno, principalmente, los propietarios suplementan con otros alimentos, como heno y avena.
El copastoreo con otros caballos es observado en gran parte de los equinos (76,9%). Los
alimentos de los equinos se mantienen en tambores con tapas, en su mayotia, pero otros lo hacen
de manera inadecuada dejando libre acceso a roedores. En cuanto al manejo parasitologico, el
64,1% de los propietarios no conoce ningin parasito, el 71,8% no conoce ningin antiparasitario,
solo el 30,8% asegura llevar registro de las desparasitaciones y el 84,6% dice comprender la
importancia de realizar un examen coprolégico previo a la desparasitacion.

Se concluye que, los equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia, poseen una gran
variedad de parasitos, poseen una baja carga de éstos, existen factores de manejo que facilitan las
infecciones parasitarias y los propietarios necesitan ser capacitados para contribuir de mejor forma
al control de los parasitos.

Palabras clave: equinos de tiro, parasitos, encuesta, Valdivia.



2. SUMMARY

DESCRIPTION OF THE PARASITIC CONDITION, AND MANAGEMENT IN
URBAN DRAUGHT HORSES FROM VALDIVIA, CHILE

In order to study the parasite population in urban draught horses, a study was conducted
in Valdivia, Southern Chile (39° 35’ y 39° 47° §; 73° 07’ y 73° 16” W). Fecal samples from 39
crossbred horses, 25 females and 14 males, with a mean of 8,9 years old (1-21 years old), were
examined through the following techniques: McMaster, Sedimentation-flotation and Graham
were performed for the detection of gastrointestinal parasites, and Baermann test for the
determination of lungworms. In addition, and to know certain aspects of general management a
survey was made to the owners.

From 39 horses examined, 94,9% were positive to gastrointestinal parasites. The identified
type of eggs were: strongyle group (92,3%), Anoplocephala perfoliata (15,4%), Parascaris equornm
(7,7%), Oxyuris equi (5,1%). Regarding to horses positive to strongylid eggs, 46,2% showed a low
infection, 20,5% a moderate infection, 28,2% a high infection. 5,1% of the horses showed no
infection. Lungworms were not found.

From the management survey, the most remarkable information colleted was that the
average work time was 3,3 hours per day, the average working days per week was 3,6 days.
Feeding was mainly based on pastures, and in winter, forage and grains were given as
supplementary feedstuff. Almost all the horses (76,9%) shared pastures with other equines, and
food was kept in containers. Parasite type and antiparasitic drugs were unknown for 64,1% and
71,8% of the owners, respectively. 30,8% of the owners maintained a deworming treatment
record, and 84,6% agreed about the importance of faecal examination.

From the present study, it can be concluded that urban draught horses of Valdivia city
showed a wide number of parasite species, a low level of infection, and that there are management
deficiencies that facilitate parasitic infection and that it is necessary to train animal owners about
control of parasitic infection.

Key words: draught horses, parasites, survey, Valdivia.



3. INTRODUCCION

3.1 EQUINOS DE TIRO

Por muchos afios después de su domesticacion los equinos se utilizaron con fines bélicos
y deportivos. Su uso en el arrastre de cargas y en el trabajo de la tierra es un evento
comparativamente reciente (Ensminger 1973).

En los paises en desarrollo se estima la existencia de 110 millones de équidos de trabajo
(caballos, burros, mulas) (Upjohn y col 2010), comparado con 15,5 millones en los paises
desarrollados (Crane y col 2011). Estos se utilizan fundamentalmente en las comunidades
agricolas en labores de preparaciéon de la tierra, siembra, cosecha y trilla. Ademas, también se
utilizan para transporte, recolecciéon de madera y agua potable. En areas periurbanas y urbanas los
¢équidos se utilizan para el transporte de productos, personas y desechos. La energia equina es mas
comun en las comunidades pobres, razén por la cual los animales son generalmente desnutridos,
tienen acceso limitado al agua y reciben relativamente poco cuidado, inadecuada alimentacion y
escasa atencion veterinaria (Burn y col 2009).

Aunque en Chile, en épocas anteriores han estado representadas la mayoria de las razas
clasicas de tiro, actualmente predominan principalmente tres de ellas: Percheron, Belga Ardenés y
Bretén (Porte 1992). En general los caballos de tiro son macizos y de una musculatura muy
desarrollada, con pesos vivos que varfan entre 700 a 1.000 kg y alzadas que fluctian entre 160 y
170 cm, dependiendo ésto de factores como el tipo de caballo, edad, sexo y estado general. A
causa de su limitada utilizacién practica, han ido adquiriendo importancia para la funcién de tiro,
animales mas livianos, cuyos pesos vivos varfan entre 550 a 650 kg y alzadas de 150 a 160 cm
(Porte 1992). Sin embargo, los equinos de tiro urbano del sur de Chile poseen otras caracteristicas,
segun Tadich y col (2008) éstos son mestizos, con una alzada promedio de 143 cm (£ 5,4 cm) y
un peso vivo estimado de 371 kg (+ 59 kg).

Los antecedentes sobre existencias de equinos en Chile siempre han sido limitados,
remitiéndose en general, a presentar cifras totales sin detallar tipos o razas. En la actualidad la
existencia de equinos en el pais, alcanza a 341.760, con 14.748 cabezas en la Regiéon de Los Rios,
en que 654 de ellas se encuentran en la ciudad de Valdivia (INE 2007)".

Segun Mac-Leod (1999) en la ciudad de Valdivia existia una poblacién de equinos de tiro
de aproximadamente 120 ejemplares, cuyos propietarios son personas de escasos recursos,
quienes no disponen de medios econémicos para satisfacer los requerimientos sanitarios y
nutricionales de éstos, ubicandose en las poblaciones periféricas de esta ciudad. Estos caballos
denominados “carretoneros” por su tipo de actividad, serfan su principal medio para generar
ingresos, por lo general mediante la realizacién de labores de transporte de carga dentro de la
ciudad y sus alrededores.

' Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas. www.ine.cl (Consultado en Agosto de 2011)



Desde fines de 1996, un grupo de estudiantes de Medicina Veterinaria de la Universidad
Austral de Chile, se encuentra realizando una labor social con caballos carretoneros y sus
propietarios, que consiste en un voluntariado conocido como AMIVECC (Amigos Veterinarios
de los Caballos Carretoneros) de atencion semanal, los dias viernes, en forma gratuita. Aqui los
caballos son examinados, desparasitados, suplementados con vitaminas y tratados contra diversas
enfermedades. El trabajo es a la intemperie y las condiciones climaticas de Valdivia hacen en
ocasiones muy dificultosa esta labor; pese a ello, la regularidad con la que se ejecuta el
voluntariado, permite que exista cierta continuidad en el control sanitario.

3.2 PARASITISMO GASTROINTESTINAL EN EQUINOS

La especie que afecta a los equinos de manera mas prematura es Strongyloides westeri. El
tiempo que transcurre desde que es ingerida una forma infectante del parasito hasta que se inicia
su produccion de huevos (periodo prepatente) es de solo 5 a 7 dias (Reinemeyer 2008). S. westeri es
un nematodo muy pequefio, de 2 a2 9 mm de largo que parasita el intestino delgado de los
potrillos. Su ciclo biolégico es directo y el modo de infecciéon puede ser percutineo, a través de la
ingestion de larvas infectantes a partir del ambiente y mas frecuentemente a través de la leche
materna (Tolosa y col 1999, Reinemeyer 2008). Las infecciones son generalmente asintomaticas,
pero de vez en cuando se presenta diarrea persistente y retraso del crecimiento. Ha sido descrito
un sindrome parasitario conocido como intranquilidad, en potrillos que reaccionan frenéticamente
a la infeccién percutanea de larvas de . westeri. Es importante mencionar, que los potrillos
desarrollan inmunidad absoluta entre los 4 a 5 meses de edad (Reinemeyer 2008).

Otro parasito que afecta a los equinos es el nematodo Parascaris equorum, que es
considerado el parasito mas importante de los potrillos. Se caracteriza por el gran tamafio de las
formas adultas, entre 10 y 50 cm de largo, se localiza en el intestino delgado y afecta
principalmente a potrillos menores de un afo de edad. Su incidencia declina con la edad debido a
la aparicion de un estado de inmunidad que es edad dependiente (Tolosa y col 1999). Su ciclo
biolégico es directo, los potrillos se infectan por la ingestion de huevos larvados desde el
ambiente y el periodo prepatente varfa entre 72 y 80 dias (Reinemeyer 2008). Los signos clinicos
de la infeccién incluyen diarrea, abdomen abultado, pérdida de peso o crecimiento deficiente,
pelaje aspero, tos, descarga nasal y posiblemente una mayor susceptibilidad a los patégenos virales
y bacterianos. Una gran masa de ascaris vivos o muertos puede causar obstruccion intestinal, con
mas frecuencia como secuela de un tratamiento antihelmintico (Reinemeyer 2008).

Oxyuris equi es un parasito que se localiza en el colon dorsal y colon descendente. Los
oxiuros presentan un comportamiento reproductivo que es unico entre los nematodos. Las
hembras adultas salen desde el ano y pegan sus huevos en la regiéon perianal. Estas masas de
huevos se secan y se descaman, depositando de este modo huevos en el ambiente (Reinemeyer
2008). Su ciclo biologico es directo, los caballos se infectan por ingestion de huevos larvados
desde el ambiente y el periodo prepatente es de 3,5 a 5 meses. La deposicion de huevos es
bastante irritante, lo que se traduce en el principal signo clinico asociado con la infeccién por
oxiuros, frotarse la cola (Reinemeyer 2008, Bowman 2009).



Los estrongilos son nematodos que parasitan el intestino grueso de los equinos y suelen
dividirse en grandes y pequefios estrongilos (o ciatostomas). Ambos grupos se caracterizan porque
los mayores productores de dafio son los estados larvarios, su ciclo biolégico es directo y la
transmision se lleva a cabo exclusivamente por via oral, cuando los caballos ingieren las larvas
infectantes mientras pastorean (Reinemeyer 2009). Los pequefios estrongilos son los parasitos
helmintos mas comunes del equino, actualmente se les reconoce como los principales patégenos
parasitarios en esta especie, asi como también los mas prevalentes (Tolosa y col 1999, Kaplan
2005, Matthews 2008). Este grupo incluye 52 especies, sin embargo, la mayoria de los caballos
tienen una carga parasitaria de 10 a 12 de las especies mas comunes (Matthews 2008). Miden entre
0,5 a 2 cm de largo y el periodo prepatente es de 6 a 14 semanas en una primoinfecciéon 6 12 a 18
semanas en las reinfecciones (Barriga 2002). Como parte de su ciclo biolégico, los ciatostomas
inmaduros penetran la pared del intestino grueso, donde pueden entrar en un estado de inhibicién
del desarrollo larvario (hipobiosis); dichas larvas pueden permanecer en este estado durante meses
o afos y luego se reactivan (Matthews 2008).

Los pequefios estrongilos presentan patrones predecibles y estacionales de transmision,
que estan determinados por factores climaticos. Los huevos se eliminan al exterior con las heces y
eclosionan bajo condiciones ambientales apropiadas de temperatura (~8-30°C) y humedad; las
larvas emergentes se desarrollan secuencialmente en larva de primer estado (L1), de segundo
estado (L2) y de tercer estado o infectante (L.3). Dentro del rango de temperatura citado, la tasa de
desarrollo es directamente proporcional a la temperatura ambiental, sin embargo, bajo 5°C o
sobre 37°C, no se produce desarrollo larvario exitoso (Reinemeyer 2009). Debido a que las 1.3
estan rodeadas de una vaina protectora que les impide ingerir nutrientes, dependen de las reservas
acumuladas. El consumo de energia es minimo a bajas temperaturas, pero las reservas se agotan
rapidamente en climas calidos o calurosos, por lo tanto, la duraciéon de la supervivencia de las L3
es inversamente proporcional a la temperatura ambiental. L.as 1.3 mueren con bastante rapidez a
temperaturas sobre 32°C, pero pueden tolerar muy bien temperaturas de congelacién (Reinemeyer
2009). Tarazona (1999) afirma que la eliminacién de los huevos de ciatostomas en las heces varfa a
lo largo del afio; las cifras mas bajas se observan durante el invierno, en primavera aumentan y
comienzan a disminuir a finales de otofio. Al respecto, Barriga (2002) sefiala que en los climas
templados el nimero de huevos en las heces de los caballos alcanza un maximo una vez al afio en
el verano (entre Enero y Marzo), o dos veces al afio, en la primavera (entre Octubre y Noviembre)
y luego en verano (entre Febrero y Marzo).

Clinicamente, los pequefios estrongilos estan asociados con varios sindromes, el mas
dramatico es la ciatostominosis larval, una enteritis fatal que ocurre secundariamente a la
emergencia simultdnea de larvas enquistadas que rompen la superficie de la mucosa del ciego y
colon ventral. Se caracteriza por ser de apariciéon aguda, estacional y con recuentos de huevos
negativos o muy bajos (Monahan 2000, Bowman 2009). Una segunda forma, la ciatostominosis
estival, ocurre durante la época de pastoreo, se caracteriza por un animal con una condicion
progresiva de desgaste fisico y pérdida de peso. Esta enfermedad es secundaria a la acumulacion
continua de larvas enquistadas e hipobidticas que llevan a un engrosamiento de la mucosa, que
resulta en una disminuciéon de la absorcién de nutrientes y una eficiencia alimenticia pobre
(Monahan 2000).



Con respecto a los grandes estrongilos, las 3 especies que afectan a los equinos son:
Strongylus vulgaris, S. edentatus y S. equinus. 1.os adultos miden entre 1,4 a 4,7 cm y se caracterizan
porque sus formas larvarias presentan prolongadas migraciones a través de tejidos sistémicos, tales
como arterias regionales, higado y peritoneo, causando mucho dafio (Bowman 2009, Reinemeyer
2009). Una vez completada la fase migratoria, las larvas retornan al lumen del intestino donde se
reproducen y ponen huevos. Los grandes estrongilos tienen un perfodo prepatente muy largo, de
6 meses como minimo. Los signos clinicos de la infeccién son vagos y no especificos, pero
pueden incluir pérdida de peso, retraso en el crecimiento, cdlico recurrente, pelaje aspero y puede
estar comprometido el rendimiento del caballo (Reinemeyer 2009). . vulgaris es el mas patdgeno
de los grandes estrongilos, dado que sus larvas migran a través de las arterias dafiando las paredes
de las mismas, en consecuencia, pueden producirse coagulos, trombos y aneurismas,
comprometiendo la irrigacion, ya que al desprenderse los émbolos producen infartos de sectores
intestinales, dicho dafio produce un dolor intenso conocido como colico tromboembdlico
(Monahan 2000). A pesar que los grandes estrongilos son parasitos importantes, han sido
practicamente erradicados en la mayoria de los criaderos bien manejados (Reinemeyer 2009).

Los cestodos mas frecuentes en el equino son: Awoplocephala perfoliata, A. magna y
Paranoplocephala mamillana, sin embargo, A. perfoliata es el mas prevalente en caballos de todo el
mundo y afecta exclusivamente a animales en pastoreo. Las formas adultas del parasito miden 3 a
8 cm de largo y 1,2 cm de ancho, se localizan en el ileon y ciego, en la vecindad de la valvula
leocecal, causando inflamacion y ulceracion de la pared. Las infecciones con esta tenia se asocian
con causas especificas de colico equino, como impaccién ileal, intususcepcion ileocecal y
cecocecal, ruptura de ciego y cdlico espasmodico (Tolosa y col 1999, Reinemeyer 2008, Bowman
2009). El periodo prepatente es de 5 a 6 semanas (Barriga 2002), su ciclo biolégico es indirecto y
requiere de la presencia de acaros de vida libre de la familia Oribatidae como hospederos
intermediarios. LLos equinos adquieren la parasitosis cuando al alimentarse en los potreros ingieren
los acaros con cisticercoides en su interior.

3.3 PARASITISMO PULMONAR EN EQUINOS

Dictyocanlus arnfieldi es el tnico nematodo pulmonar de los équidos, los parasitos adultos
miden entre 3 y 7 cm de largo y se localizan en la traquea y bronquios. La infeccién es muy
comun en el asno, quien se considera el hospedero natural. La infeccién en los caballos suele
adquirirse a través del asno siendo potrillos o potros de un afo. D. amfieldi tiene un ciclo biologico
directo y la transmision se lleva a cabo por via oral, cuando los équidos ingieren las larvas
infectantes con el pasto o con el agua de bebida. El periodo prepatente es de 12 a 14 dias para el
asno y 30 a 42 dias para el caballo, mientras que el periodo patente, en el caballo es de 6 semanas a
6 meses y en el asno supera los 5 afios y a veces perdura toda la vida (Diez y Morrondo 1999).

Los potrillos intensamente infectados pueden presentar cuadros agudos con tos seca,
abundante secreciéon mucosa, descarga nasal bilateral mucopurulenta, en la que se evidencian
huevos y adultos, acompafiado de disnea, disminuciéon del apetito y adelgazamiento. Se han
descrito casos de muertes en potrillos con infecciones muy intensas de D. amfieldi y también en
concomitancia con agentes infecciosos pulmonares, como el virus de la influenza equina (Diez y
Morrondo 1999). Los caballos adultos rara vez muestran signos clinicos evidentes, aunque



ocasionalmente se advierte tos seca de caracter cronico, asi como un incremento de la frecuencia
respiratoria, mas evidente después del ejercicio intenso. En Chile este parasito no es motivo de
preocupacion, debido a que aun no ha sido descrito (Alcaino y Gorman 1999).

3.4 CONTROL Y TRATAMIENTO

El objetivo del control de parasitos internos en equinos no es eliminar los parasitos
adultos, sino prevenir la contaminacioén del ambiente con estados infectantes potenciales (Kaplan
2005, Reinemeyer 2009), debido a que algunos de ellos ejercen su mayor dafio como estados
larvarios, mucho antes de alcanzar la madurez sexual, tal como fue mencionado. Las estrategias de
control durante los ultimos 40 afios, se han basado casi exclusivamente en la remocién quimica de
vermes adultos, sin embargo, las alternativas en antiparasitarios son cada vez menores debido a la
resistencia antihelmintica. En Chile, los sistemas de control de parasitos internos en caballos se
basan casi exclusivamente en la administracién regular de farmacos antiparasitarios (Canales 2001)
sin pruebas para identificar la presencia o el tipo de parasitos en la mayorfa de los casos.
Actualmente hay tres grupos quimicos con accién sobre los nematodos en equinos:
bencimidazoles (fenbendazol, oxfenbendazol, oxibendazol), tetrahidropirimidinas (sales de
pirantel) y lactonas macrociclicas (ivermectina, doramectina, moxidectina) (Kaplan 2005,
Matthews 2008, Reinemeyer 2009). De estos tres grupos, la resistencia de los ciatostomas a los
bencimidazoles es la mas prevalente y generalizada y ya ha sido descrita en nuestro pais (Canales
2001). Los informes de resistencia al pirantel son menos comunes, pero los niveles van en
aumento. Matthews (2008) asegura que la multirresistencia a estos tres principales grupos de
nematodicidas fue identificada recientemente en una poblacién de pequefos estrongilos en Brasil.
De igual forma, Reinemeyer (2009) afirma que se ha descrito recientemente la resistencia de P.
equornm a las lactonas macrociclicas. Debido a que ningun nuevo antihelmintico equino parece
estar cerca del desarrollo comercial, es indispensable que la eficacia de cualquier farmaco
antiparasitario actualmente efectivo se mantenga el mayor tiempo posible (Matthews 2008).

La infeccién por . westeri suele ser un parasitismo sin consecuencias, por consiguiente, las
medidas rutinarias para su control no se consideran esenciales (Reinemeyer 2008). El tratamiento
de las yeguas en gestacion avanzada con lactonas macrociclicas (ivermectina 0,2 mg/kg o
moxidectina 0,4 mg/kg) bloquea la transmision vertical, matando las larvas de Strongyloides en sus
reservorios somaticos, antes de la migracion y la transmision lactogénica (Reinemeyer 2008,
Bowman 2009). El tratamiento individual de potrillos con estrongiloidosis clinica o en criaderos
con historial de problemas, se puede realizar con ivermectina u oxibendazol. La inmunidad
absoluta hace inatil un tratamiento en los potrillos después de los 5 meses de edad (Reinemeyer
2008).

Con relaciéon a la infeccion por P. eguorum, el tratamiento no se recomienda en potrillos
menores a 60 dias de edad; en cambio, el tratamiento entre los 60 y 70 dias después de la
infeccion, elimina eficazmente los adultos y las larvas mayores desde el lumen intestinal, porque la
susceptibilidad al antihelmintico generalmente aumenta con la edad y el tamafio del parasito
(Reinemeyer 2008). Es critico remover los ascaris antes de que puedan empezar su reproduccion y
contaminar el ambiente con sus huevos sumamente resistentes. Los tratamientos regulares con
productos de efectividad conocida deben continuar en la periodicidad recomendada segun el



producto, hasta que el potrillo desarrolle inmunidad adquirida, por lo general, cerca de los 8 meses
de edad (Reinemeyer 2008, Bowman 2009). Conjuntamente, se recomienda la remocion de las
heces como una medida adicional que puede reducir enormemente la carga ambiental de ascaris,
como también es beneficioso, el saneamiento y desinfeccion del ambiente, aunque nunca
eliminara el 100% de los huevos presentes. Cabe destacar, que la exposicion a parasitos como S.
westeri 'y P. equornm no sélo es deseable, sino también necesaria para el desarrollo de inmunidad
adquirida (Reinemeyer 2008).

O. equi es un parasito facil de controlar; todos los antihelminticos equinos disponibles son
altamente eficaces, tanto contra los estados inmaduros como los oxiuros adultos (Bowman 2009).

Para el control de los grandes estrongilos, es necesario el uso de un antiparasitario con
efecto sobre larvas migratorias, a intervalos que no excedan los 6 meses (bianual). En la
actualidad, los programas de control de parasitos en caballos >18 meses de edad se enfocan en el
control estratégico de los pequenios estrongilos (Kaplan 2005, Matthews 2008, Reinemeyer 2009).
En cada explotaciéon equina debe determinarse la eficacia antihelmintica o resistencia para la
poblaciéon de ciatostomas, la cual puede ser demostrada por el FECRT (Reinemeyer 2009). La
inminente resistencia a las lactonas macrociclicas, ha fomentado recomendaciones para disminuir
la presion de seleccion, a través del uso de antiparasitarios con mucho menos frecuencia y sélo en
miembros seleccionados de la tropilla (Kaplan 2005, Reinemeyer 2009).

Consecuentemente con la transmision estacional de los pequefios estrongilos, Kaplan
(2005) y Reinemeyer (2009) aseguran que el primer tratamiento debe realizarse al inicio de la
estacién de mayor transmisién (primavera) y por lo tanto, en esta época los tratamientos deben
ser mas estrictos porque es cuando mas huevos se producen y mas se contamina el ambiente
(Barriga 2002). Los tratamientos pueden detenerse en otofio y continuar hasta la primavera
siguiente, porque la desparasitacion de los caballos es innecesaria durante estos 6 meses,
aproximadamente, que comprende la estacién desfavorable para la transmisiéon de ciatostomas.
Durante este intervalo, las condiciones ambientales evitan, en gran medida, el desarrollo de
nuevos parasitos, por lo tanto, los objetivos del control estan siendo logrados por el clima y los
tratamientos quimicos no son necesarios, ademas esta medida contribuye a disminuir la presion
seleccion (Kaplan 2005, Reinemeyer 2009).

Los cestodos de los equinos, se transmiten predominantemente en verano y otofio, por lo
tanto, los caballos deben ser tratados a finales de otofio y principios de primavera para matar los
vermes previamente adquiridos y evitar la eliminacién de los huevos en la época del afio en que
los acaros Oribatidos seran mas activos. El prazicuantel en dosis de 1-2,5mg/kg y el pamoato de
pirantel en dosis de 13,2-19,8 mg/kg debetfan limitar la trasmision de A. perfoliata en equinos
(Kaplan 2005, Reinemeyer 2008).

Con relacion a D. arnfields, 1a ivermectina en dosis de 0,2 mg/kg y la moxidectina en dosis
de 0,4 mg/kg son altamente efectivas y constituyen los firmacos de eleccion en el tratamiento de
la infecciéon por nematodos pulmonares en equinos (Duncan 2009). Diez y Morrondo (1999),
recomiendan el tratamiento periddico, en especial en primavera u otofio. La prevencion se basa en
evitar cualquier contacto directo e indirecto de caballos y burros. Los potrillos, caballos y asnos no
deben compartir los mismos potreros, puesto que, mientras que en los primeros puede haber



episodios agudos de dictiocaulosis, los caballos adultos y, en especial, los asnos, actian como
hospederos asintomaticos y propician una elevada contaminacién del medio con larvas
infectantes. Si el contacto es inevitable, el riesgo puede ser minimizado con tratamientos regulares
y controles rutinarios de los burros, para asegurarse que estan libres de infeccién por nematodos
pulmonares (Duncan 2009).

El parasitismo gastrointestinal ha sido identificado como una causa importante de
enfermedad en equinos de trabajo en muchos paises (Upjohn y col 2010, Crane y col 2011). Un
estudio realizado en Lesoto, sur de Africa, report6 prevalencias de 88,2% para estrongilos, 21,6%
para P. equornm y 6,2% para O. equi (Upjohn y col 2010). Otro estudio en Tunez, norte de Africa,
revel6 un 52% de los animales positivos a parasitos gastrointestinales, de los cuales, un 85,5%
fueron positivos a estrongilos, 45,3% a O. equi y 43% a P. equorum (Chabchoub y col 2006). En
caballos de Etiopia se hallaron prevalencias de 91% para estrongilos, 17,1% para P. equorum y
2,1% para O. equi (Upjohn y col 2010). Meyer (1992) en un estudio con equinos de tiro urbano de
la ciudad de Valdivia, evidenci6 prevalencias de 86,7% para estrongilos y 9,6% para A. perfoliata.

3.5 OBJETIVOS
3.5.1 Objetivo general

Describir la poblaciéon parasitaria en equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia.

3.5.2 Objetivos especificos
3.5.2.1 Determinar y cuantificar formas parasitarias gastrointestinales en heces de equinos de
tiro urbano de la ciudad de Valdivia.

3.5.2.2 Determinar formas parasitarias de parasitismo pulmonar en heces de equinos de tiro
urbano de la ciudad de Valdivia.

3.5.2.3 Determinar mediante una encuesta, el manejo al que son sometidos los equinos de tiro
urbano de la ciudad de Valdivia.
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4. MATERIAL Y METODOS

4.1 MATERIAL

4.1.1 Material biolégico

Se recolectaron heces de 39 equinos de tiro urbano asistentes al policlinico de terreno
AMIVECC, ubicado en Calle Dos con Rubén Dario en la ciudad de Valdivia. Los animales
muestreados fueron 25 hembras y 14 machos, mestizos, con una edad promedio de 8,9 afios
(Anexo 3).

4.1.2 Encuesta

Se realiz6 una encuesta a propietarios de caballos carretoneros, que comprendié los
siguientes aspectos: informacién general, trabajo de los caballos, alimentacién, mantencién
general, manejo sanitario general y condicion de los caballos (Anexo 1).

Para medir la condicién corporal en dicha encuesta, se utiliz6 una tabla de condicion
corporal para equinos carretoneros de Chile propuesta por Naour (2003) (Anexo 2).

4.2 METODOS

4.2.1 Recoleccion de muestras

Se recolectaron muestras de heces entre el 4 de abril de 2011 al 20 de enero de 2012. Las
muestras fueron extraidas directamente desde el recto o recogidas inmediatamente luego de la
deyeccion espontanea, fueron depositadas en bolsas individuales y refrigeradas (4°C) por un
periodo de 3 dfas, luego del cual fueron analizadas. Cada muestra fue debidamente identificada
con los siguientes datos: fecha, nombre del animal, sexo y edad.

4.2.2 Examenes coprologicos

Las muestras fueron analizadas en el Laboratorio de Parasitologia Veterinaria de la
Facultad de Ciencias Veterinarias de la Universidad Austral de Chile, segtin las descripciones de
Barriga (2002).

4.2.2.1 Técnicas diagnoésticas. Para la determinacion de parasitos gastrointestinales se realizaron las
técnicas de Sedimentacion-flotacion, Recuento de huevos o método de McMaster y la técnica del
Celofan adhesivo o Graham; para la determinacién de parasitos pulmonares se realizo la técnica
de Migraciéon o Baermann.
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4.2.2.2 Analisis de muestras

e Método de Sedimentacion-flotacion, en que los resultados fueron expresados mediante
sighos + 6 -; y método de McMaster, en que los resultados fueron expresados en huevos
por gramo de heces (hpg).

e Técnica del Celofan adhesivo, en que los resultados fueron expresados mediante signos +
0 -.

e M¢étodo de Migracion, en que los resultados fueron expresados mediante signos + 6 -.

Los hallazgos parasitarios fueron representados como huevos tipo estrongilido,
correspondientes a grandes y pequefos estrongilos, y como especies: P. equorum, O. equi, D.
arnfieldi y A. perfoliata.

El criterio para considerar la importancia de la carga parasitaria segin recuento de huevos
tipo estrongilido, fue establecido segun Reinemeyer (2009) con modificaciones, como nula: 0 hpg,
carga baja: <200 hpg, carga moderada: entre 200 y 500 hpg; y carga alta: >500 hpg.

4.2.3 Analisis de los datos

Una vez recopilada la informacién, los datos fueron ingresados a una base de datos
generada en el programa computacional Microsoft Office Excel® 2007. Esta informacion fue
analizada descriptivamente en frecuencias y porcentajes; y los resultados obtenidos se
representaron en cuadros.
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5. RESULTADOS

5.1 PARASITISMO GASTROINTESTINAL Y PULMONAR

Hasta el término del estudio, se recolectaron muestras de heces de 39 equinos, de los
cuales 37 resultaron positivos a alguna especie parasitaria o grupo de parasitos, lo que
corresponde al 94,9% de las muestras analizadas.

El nimero de equinos infectados con los grupos parasitarios Nematodos y Cestodos y su
porcentaje, se presentan en el cuadro N°1.

Cuadro N°1. Frecuencia y porcentaje de heces positivas a infecciones por parasitismo interno,
segun grupo parasitario, en equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia (n=37).

Grupos Positivos Porcentaje (%)
Nematodos 36 97,3
Cestodos 6 16,2

Las combinaciones parasitarias segin grupos y géneros de parasitos, diagnosticados con
las técnicas de Sedimentacion-flotaciéon, McMaster y Celofan adhesivo, se presentan en el cuadro
N°2. Se observa el predominio de monoparasitismo sobre las otras combinaciones.

Cuadro N°2. Combinaciones parasitarias segun grupos y géneros de parasitos identificados en
examenes de heces en equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia (n=37).

Combinacion n %
Monoparasitismo 29 78,4

Biparasitismo 6 16,2

Triparasitismo 2 5,4

Las combinaciones parasitarias se presentan en el cuadro N°3. Se observa la superioridad
de los huevos tipo estrongilido en el monoparasitismo.
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Cuadro N°3. Combinaciones parasitarias en examenes de heces en equinos de tiro urbano de la
ciudad de Valdivia (n=37).

Combinacion n %
Monoparasitismo
Te* 28 75,7
A. perfoliata 1 2,7
Biparasitismo
TeX-A. perfoliata 3 8,1
Te*-P. equorum 2 5,4
Te*-O. equi 1 2,7
Triparasitismo
Te*-A. perfoliata-O. equi 1 2,7
Te*-A. perfoliata-P. equornm 1 2,7

*Tipo estrongilido

En el cuadro N°4 se muestran los hallazgos en los examenes de heces, segun rango de
edad. Se observa que de los equinos positivos, en todos se determiné algun tipo de helmintos,
excepto D. arnfields.

De las prevalencias halladas, el mayor porcentaje correspondié a huevos tipo estrongilido
(92,3%, n=30), seguido por A. perfoliata (15,4%, n=0), P. equorum (7,7%, n=3) y O. equi (5,1%,

n=2).
Cuadro N°4. Hallazgos en examenes de heces en equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia
(n=39).
NY:mero de equinos positivos
P. .
. % ,
n Negativos Te equorum O. equi perfoliata
TOTAL 39 2 36 3 2 6
% 100 5,1 92,3 7,7 51 15,4

*Tipo estrongilido

En el cuadro N°5 se presenta la carga parasitaria segin recuento de huevos tipo
estrongilido (hpg). Se observa que en la mayorfa de los equinos analizados (46,2%) se evidenci
una carga parasitaria baja, seguida por un 28,2% con carga parasitaria alta, un 20,5% con carga
parasitaria moderada y un 5,1% en que no se determiné formas parasitarias.
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Cuadro N° 5. Carga parasitaria presente en equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia
(n=39).

Carga parasitaria n %o
Nula 2 5,1
Baja (<200) 18 46,2
Media (200-500) 8 20,5
Alta (>500) 11 28,2

5.2 ENCUESTA

5.2.1 Informacioén general
La edad promedio de los propietarios de equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia
fue de 40 afos, con un rango comprendido entre los 10 y 71 afos.

5.2.2 Trabajo de los caballos

El promedio de horas que trabajan estos equinos fue de 3,3 horas al dfa, con un rango
desde O hasta 8 horas. El promedio de dias a la semana que trabajan estos animales fue de 3,6 dias,
con un minimo de 5 veces por mes hasta un maximo de 7 dfas por semana.

5.2.3 Alimentacion de los caballos

En el cuadro N°6 se presentan los alimentos que constituyen la base de la dieta de los
caballos carretoneros. Se puede observar que el 100% de los animales se alimentan en base a
pastoreo. Ademas, se les proporciona alimentos suplementarios, principalmente avena y heno.

Cuadro N°6. Tipos de alimentos que consumen los equinos de tiro urbano de la ciudad de
Valdivia (n=39).

Alimento n %
Pastoreo 39 100
Avena 32 82,1
Heno 25 64,1
Alfalfa 5 12,8
Afrecho 5 12,8
Concentrado 3 7,7

Igualmente, en forma ocasional al 10,3% (n=4) se les proporcionaban zanahorias y al
2,6% (n=1) se les proporcionaban manzanas. El copastoreo se observé en el 76,9% (n=30) de los
equinos.
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En el cuadro N°7 se presentan las formas de almacenamiento de los alimentos de los
equinos. Esencialmente corresponde a tambores tapados y sacos.

Cuadro N°7. Formas de almacenamiento de los alimentos de los equinos de tiro urbano de la
ciudad de Valdivia (n=39).

Forma de 0
. )
almacenar el alimento
Tambor tapado 21 53,8
Saco 8 20,5
Compra lo que necesita 1 2,6
En casa 1 2.6
Balde 1 2,6

5.2.4 Mantencion general de los caballos
En el cuadro N°8 se presenta la distribucion de los lugares de permanencia de los caballos.

El 84,6% de los caballos permanecen tanto en potreros como en pesebreras, mientras que el
15,4% permanecen sélo en potrero.

Cuadro N°8. Lugar de permanencia de equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia (n=39).

Lugar de. n v
permanencia
Sélo en potrero 6 15,4
Potrero y pesebrera 33 84,6

En el cuadro N°9 se presenta la distribucion de los materiales de la cama de la pesebrera.
Mayoritariamente correspondio a viruta (84,8%), seguido por aserrin (12,1%) y finalmente aserrin

y viruta (3%).

Cuadro N°9. Material de la cama de la pesebrera de equinos de tiro urbano de la ciudad de
Valdivia (n=33).

Material cama n %
Viruta 28 84,8
Aserrin 4 121

Aserrin y viruta 1 3

En el cuadro N°10 se presenta la frecuencia de limpieza de la pesebrera. El 45,5% la
limpia todos los dias, el 24,2% cada dos dias, el 6,1% cada tres dias, el 21,2% una vez por semana

y s6lo el 3% una vez por mes.
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Cuadro N°10. Frecuencia de limpieza de la pesebrera de equinos de tiro urbano de la ciudad de

Valdivia (n=33).

Frecuencia de

limpieza " &
Todos los dias 15 45,5
Cada 2 dias 8 242
Cada 3 dias 2 6,1
1 vez/semana 7 21,2
1 vez/mes 1 3

5.2.5 Manejo sanitario general de los caballos

Las enfermedades mas frecuentes reportadas por los propietarios fueron bronquitis,

claudicaciones y heridas, pero cabe destacar que la mayoria dijo encontrar sanos a sus equinos.

El 64,1% de los propietarios no conoce ningin parasito que existe en los equinos, el
25,6% conoce 1 parasito, el 7,7% conoce 2 parasitos y el 2,6% conoce 4 parasitos. Los parasitos
mas nombrados fueron los bartilitos (Gasterophilus nasalis, G. intestinalis) y el pirihuin (Fasciola
hepatica). Los farmacos antiparasitarios conocidos por los propietarios se presentan en el cuadro
N°11. EI 71,8% no conoce ningun antiparasitario de uso en caballos, el 23,1% dijo haber utilizado
alguna vez DF-7®’ (ivermectina + pamoato de pirantel), Panacur®’ el 10,3% (fenbendazol),
Lombrimic®" el 2,6% (fenbendazol), Neguvon®’ el 5,1% (triclorfén) y Dectomax®° el 2,6%
(doramectina). Solo el 30,8% (n=12) de los propietarios dijo llevar registro de las

desparasitaciones.

2T aboratotio Drag Pharma.

% Laboratorio Intervet.

* Laboratorio Drag Pharma.

® Laboratorio Bayer.
¢ Laboratorio Pfizer.
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Cuadro N°11. Farmacos antiparasitarios de uso en caballos, que conocen los propietarios de
equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia (n=39).

Antiparasitarios n %
DF-7® 9 23,1
Dectomax® 1 2,6
Panacur® 4 10,3
Neguvon® 2 5,1
Lombrimic® 1 2,6
Ninguno 28 71,8

El 43,6% (n=17) dice no tener antecedentes desde cuando se realizan las desparasitaciones
de sus caballos, el 12,8% (n=5) desparasita desde potrillos, el 25,6% (n=10) desde joévenes y el
15,4% (n=06) desde adultos. El 84,6% (n=33) de los propietarios dice comprender la importancia
de realizar un examen coproldgico previo a la desparasitacion en AMIVECC.

En el cuadro N°12 se presenta la distribucion de la condicién corporal de los animales. El
87,2% de los caballos se encontraba en buena condicién corporal y un 12,8% en condicion

regular.

Cuadro N°12. Condicién corporal de los equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia (n=39).

Condicion
corporal
Buena 34 87,2
Regular 5 12,8

Yo
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6. DISCUSION

Mediante el analisis de los resultados obtenidos en este estudio para el diagndstico de
parasitismo interno en heces de 39 equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia, se logré la
deteccion de huevos de parasitos en 37 ejemplares, con el método Sedimentacion-flotacion,
McMaster y Celofan adhesivo, por lo que se cumple con el objetivo general propuesto. De los 39
equinos examinados, el 94,9% presentd algun tipo de endoparasito, semejante a lo descrito por
Upjohn y col (2010) en Etiopia y México (sobre 90%). Un estudio realizado en Tdnez en cambio,
demuestra que un 52% de los caballos examinados fueron positivos a parasitismo intestinal
(Chabchoub y col 20006). En el presente estudio se encontré un 97,3% de los animales positivos al
grupo de los nematodos y un 16,2% al de los cestodos (Cuadro N°1). Las condiciones que
podrian favorecer el alto porcentaje de infeccion por nematodos es el ciclo biolégico de éstos, que
al ser directo, no considera la presencia de un hospedero intermediario, facilitando el desarrollo
del parasito y como consecuencia, la infeccion de los caballos. Es importante mencionar que los
nematodos ademas son cosmopolitas, posibilitando de esta forma el contacto del hospedero con
el parasito (Barriga 2002, Bowmann 2009). En este trabajo, superior a tres cuartas partes de los
equinos presentaron monoparasitismo (cuadro N°2), principalmente con huevos tipo estrongilido.
El predominio del monoparasitismo es una situacién menos frecuente cuando se compara con las
infecciones parasitarias mixtas (biparasitismo, triparasitismo), sin embargo el primer caso podria
explicarse por el clima de una determinada regién, ya que en ciertos parasitos los estados de vida
libre son mas susceptibles que otros a las condiciones ambientales desfavorables como la
desecacion y el frio, y la superviviencia de los huevos es muy corta (ej. O. egui). Por otro lado, en
el caso de los pequefios estrongilos, la bosta protege a las larvas en los veranos secos hasta por 21
semanas y también son muy resistentes al frio (Tolosa y col 1999), condiciones que pueden
favorecer la supervivencia y el desarrollo de estos parasitos y posibilitar la infeccion de los
equinos. Otra explicaciéon es la considerable presencia de animales adultos, como ocurre en los
equinos muestreados, ya que éstos pueden haber desarrollado memoria inmunolégica a algunos
parasitos a lo largo de su vida, por lo que presentarian infecciones sélo con aquellos parasitos en
los que la resistencia adquirida es incompleta, como los ciatostomas (Matthews 2008).

En relaciéon con el primer objetivo especifico planteado, en el presente estudio se
determiné un mayor porcentaje de animales positivos a huevos tipo estrongilido, seguido por A.
perfoliata, P. equorum y O. equi. A diferencia de Meyer (1992), quien evidencié un 86,7% de
positividad a huevos tipo estrongilido y un 9,6% para .A. perfoliata en equinos de tiro. Esto puede
explicarse, segin los antecedentes proporcionados por los propietarios de los animales, que
sefialan que la dieta consiste fundamentalmente en el pastoreo en areas verdes o sitios eriazos, los
cuales en los ultimos 20 afios han disminuido notablemente debido al crecimiento de la ciudad,
obligando a esta poblacién de equinos a coexistir de manera mas concentrada y favoreciendo la
infeccién por parasitos internos. Asimismo, esta comprobado que las poblaciones de acaros
Oribatidos, quienes son los hospederos intermediarios de A. perfoliata, son mucho mas numerosas
en las praderas antiguas, no labradas y ricas en materia organica (Tolosa y col 1999), situacién que
puede explicar el aumento en la frecuencia de presentaciéon de dicha parasitosis en este estudio,
comparado con los resultados de Meyer (1992). Igualmente, la presencia de P. equorum y O. equi
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puede explicarse debido a la insuficiente limpieza de las camas de las pesebreras, ya que en el
primero, los huevos que son altamente resistentes pueden sobrevivir por afios en todas las
superficies de las pesebreras, los animales estabulados se pueden infectar al lamer o mordisquear
las paredes, camas o bebederos donde se encuentran adheridos los huevos del parasito (Tolosa y
col 1999) y el segundo se puede adquirir por coprofagia. Igualmente, estos escenarios pueden
explicar que las infecciones parasitarias mixtas mas frecuentes fueran tipo estrongilido-A. perfoliata,
como también tipo estrongilido-P. equorum (cuadro N°3).

Al cuantificar los hpg tipo estrongilido, se pudo establecer que la gran mayoria de los
caballos muestreados presenté una carga parasitaria baja, seguida de una carga alta, una carga
moderada y finalmente el 5,1% resulté negativo. Este importante porcentaje de caballos con
cargas bajas y nulas podria deberse al desarrollo de memoria inmunolégica. Klei (2010) asegura
que la aparicién de resistencia adquirida a parasitos puede deducirse, cuando en similares
condiciones de exposicion a parasitismo, los caballos de mayor edad, créonicamente expuestos
generalmente tienen bajas cargas de parasitos comparada con los caballos jévenes. Basandose en
este criterio, se puede sefialar que la resistencia adquirida es aparente en las infecciones de S.
westeriy, P. equornm y Strongylus spp., en cambio, en relacion a los pequefios estrongilos la inmunidad
adquirida es incompleta y parece estar genéticamente regulada. Tolosa y col (1999) afirman que en
las infecciones por A. perfoliata no existe inmunidad activa protectora ni por edad. Igualmente, la
infeccién con O. egui puede ocurrir en animales de todas las edades. Por otra parte, esta
informacién podria indicar que las desparasitaciones realizadas en el programa AMIVECC
efectivamente contribuyen a disminuir la carga parasitaria de los equinos atendidos y a controlar la
contaminacién de los potreros compartidos. Meyer (1992) en cambio, evidencié
aproximadamente un 64% de los caballos carretoneros con cargas superiores a 600 hpg, en una
época en que el policlinico gratuito ain no marchaba. Kaplan (2005) afirma que la susceptibilidad
a los parasitos gastrointestinales es variable en cada caballo y que en éstos las cargas parasitarias
son muy concentradas, lo que significa que aproximadamente el 20-30% de los caballos albergan
aproximadamente el 80% de todos los parasitos. Por lo tanto, algunos caballos tienen cargas de
parasitos extremadamente altas (incluso cuando son tratados frecuentemente con
antihelminticos), mientras que otros caballos tienen una inmunidad fuerte y estan poco infectados.
Puesto que la magnitud relativa de la contaminacién, que se mide de forma cuantitativa por
recuento de huevos fecales, es una caracteristica repetible de cada animal, los caballos pueden ser
clasificados como excretores de huevos: bajos, moderados o altos. En las tropillas que no han sido
desparasitadas recientemente, algunos caballos (aproximadamente el 20-30% de la poblacion)
tienen altos recuentos de huevos, otra parte tendra bajos recuentos de huevos (30-50%) y el grupo
restante estard alrededor del promedio. Segun Reinemeyer (2009) los caballos con recuentos de
huevos <200 hpg se clasifican como bajos contaminadores y los que tienen >500 hpg se clasifican
como altos contaminadores. El resto de los caballos, con >200 y <500 hpg, se clasifican como
moderados contaminadores. Esta clasificacion permite determinar cuales de los equinos requieren
tratamientos, situacion que adquiere especial relevancia en las desparasitaciones durante el
programa AMIVECC. En relacién a esto, se debe poner énfasis en los altos contaminadores, ya
que el control de parasitos en dichos animales tendra el mayor impacto en el riesgo de infeccion
para toda la tropilla.

Con relacién al segundo objetivo especifico planteado, no se logré determinar el parasito
pulmonar D. amfieldi. Al respecto, Alcaino y Gorman (1999) aseguran que este parasito aun no se
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ha descrito en Chile. Por lo demas, dicha parasitosis esta asociada al copastoreo de equinos y
asnales (Diez y Morrondo 1999), condicién que es infrecuente en la poblacion muestreada.
Ademas, aunque esta parasitosis se describe como de distribucién cosmopolita, es mas frecuente
en regiones templadas y humedas, siendo lo éptimo una temperatura de 25 a 27°C y una humedad
superior a 70%, en cambio la viabilidad larvaria se ve comprometida por debajo de los 10°C (Diez
y Morrondo 1999), situacién comun en algunos meses de invierno en la ciudad de Valdivia. Por
otra parte, Duncan (2009), afirma que es habitual que los exdmenes fecales resulten negativos a D.
arnfieldi, por lo que se aconseja la repeticion de los analisis. El diagnéstico también se puede
realizar mediante endoscopia o lavado traqueobronquial.

En relacién con el tercer objetivo especifico planteado, los resultados de la encuesta en
relacién con el trabajo de los equinos, son similares a lo reportado por Tadich y col (2008) quien
manifiesta que los animales trabajan un promedio de 4 horas/dia y 3,6 dias/semana. Respecto a
la alimentacion de los caballos, el 100% basa su dieta en pastoreo y los propietarios proporcionan
algin tipo de alimento suplementario, éstos son en mayor medida avena y/o heno y en menor
medida alfalfa, afrecho y/o concentrado, lo cual coincide con lo sefialado por Tadich y col (2008),
quienes sefialan que sélo un pequenio porcentaje (10%) de los propietarios, no les da ningtn tipo
de alimento suplementario. En general, estas personas tratan de proveer a sus caballos los mejores
alimentos que pueden ofrecerles de acuerdo a sus ingresos. La administracion de zanahorias y
manzanas a los caballos no tiene mayor injerencia en sus necesidades alimentarias. El copastoreo
se advierte en tres cuartas partes de los equinos, esto supone una gran oportunidad para adquirir
la infecciéon por endoparasitos si no se realiza un programa de control, pues los caballos
acostumbran a defecar en cualquier sector, contaminandolo con huevos. Al respecto, Reinemeyer
(2009) indica que la mayoria de los potreros de caballos no presentan un riesgo uniforme de
infeccion. Los equinos con una zona de pastoreo adecuado, instintivamente dividen la pradera en
dos zonas distintas, una zona de eliminacién de heces y otra zona forrajera. Las zonas de
eliminacién de heces son areas donde los caballos defecan pero no pastan, ya que equivalen a los
bafios para los equinos en pastoreo; por el contrario, las zonas forrajeras son areas de pastos
relativamente cortos donde los caballos pastan pero no defecan, porque son equivalentes a los
comederos. Un estudio demostré que la cantidad de larvas de estrongilos en las zonas de
eliminacién de heces son 15 veces mayores que en las zonas forrajeras, por lo tanto, el pastoreo
en las zonas de eliminacion de heces plantea un riesgo mayor de transmision de parasitos
(Reinemeyer 2009). Se puede especular que los caballos que pastorean en areas verdes o sitios
eriazos, como muchos de estos caballos carretoneros, pueden verse obligados a pastar en zonas de
eliminacién de heces y no podrian emplear el sistema descrito, para limitar su exposicién al
parasitismo y consecuentemente tendrfan un riesgo mayor de estar parasitados.

El almacenamiento del alimento en sacos y en baldes puede considerarse muy inadecuado,
ya que posibilitan la llegada de roedores, los cuales ademds de consumir el alimento, lo
contaminan con sus heces y orines, pudiendo generar un problema sanitario de insospechadas
dimensiones como por ejemplo, la leptospirosis (SAG 2012"). Como sugerencia a esta
observacion se recomienda el almacenamiento de los alimentos de los equinos en tambores
con tapa, tal como lo hace gran parte de los propietarios encuestados (53,8%).

"Fuente: Servicio Agricola y Ganadero. www.sag.cl (Consultado en Octubre de 2012)
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Otros resultados posibles de evidenciar con la encuesta aplicada, determina que los
caballos permanecen principalmente en potrero y durante la noche en pesebrera, sin embargo el
15,4% permanece sélo en potrero, éstos corresponden principalmente a areas verdes y sitios
eriazos. De aquellos propietarios que tienen caballos en pesebrera, hay una gran parte que limpia
las camas una vez por semana e incluso una vez al mes, situacién que puede favorecer la infeccion
con parasitos como P. equorum 'y O. equi, como se describié con anterioridad. No obstante, es mas
dificultosa la infeccién por estrongilos en dicho medio, ya que cuando la cama esta limpia y seca
no ofrecen la humedad suficiente para el desarrollo de la L3 o estado infectante, en tanto, en
aquellas pesebreras donde las camas son bastante humedas, el exceso de humedad se origina por
la orina, la urea en la orina se descompone en amoniaco, el cual es altamente téxico para el
desarrollo de las larvas de estrongilos (Reinemeyer 2009).

Con relaciéon al manejo sanitario general de los caballos, los propietarios no tienen
conocimientos sobre parasitos que afecten a los equinos y su importancia, ademas no conocen los
antiparasitarios de uso en estos animales. A pesar de estos antecedentes, Tadich y col (2008)
aseguran que sélo un 12% de los propietarios nunca ha dado un producto contra parasitos
internos a sus caballos. Como se ha mencionado, el uso incontrolado de antiparasitarios puede
eventualmente generar resistencia antthelmintica. Se recomienda realizar capacitaciones a los
propietarios respecto a estos temas, para que lleven a sus equinos en los momentos adecuados a
las atenciones de AMIVECC para la realizacion de examenes coprolégicos y su posterior
tratamiento antiparasitario. Se les debe inculcar la importancia de llevar registros de estos
tratamientos, ya que solo un 30,8% lo hace.

A pesar de la gran cantidad de equinos parasitados, un 87,2% se encontraba en buena
condicién corporal y un 12,8% en condicion regular. Por lo demas la mayoria de los propietarios
dijo encontrar siempre sanos a sus equinos, esto puede deberse a las atenciones de AMIVECC
donde los animales que lo requieren son desparasitados, suplementados con vitaminas y tratados
contra diversas enfermedades oportunamente. Kaplan (2005) afirma que los caballos
evolucionaron con sus parasitos intestinales y pequefias cantidades de éstos no causan ningun
impedimento significativo para la salud, sino que ayudan a estimular la inmunidad que sirve para
proteger al caballo del establecimiento de una carga de parasitos mas grave. Klei (2010) sefiala que
no todas las infecciones parasitarias conducen a enfermedad en los animales. El grado de
alteracion va a depender de la condicién fisiologica existente del animal que esta dictada en gran
medida por su edad, estatus nutricional y experiencia inmunoldgica previa con el parasito; el
numero de parasitos introducidos y el parasito especifico también afecta el grado de cambio
tisiol6gico que ocurre.

6.1 CONCLUSIONES

0.1.1 Se determiné que los equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia, presentan una amplia
variedad de endoparasitos intestinales, principalmente especies de la familia Strongylidae y cerca
de un 50% de los caballos muestreados presenta una baja carga parasitaria de huevos tipo
estrongilido.
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6.1.2 No se evidencio la presencia del parasito pulmonar D. arnfieldi.

0.1.3 Segun los datos obtenidos a través de la encuesta, se observa un amplio rango en las horas y
dias de trabajo de los caballos, los propietarios tratan de brindar a sus animales la mejor
alimentacion y mantencién que ellos pueden ofrecerles de acuerdo a sus posibilidades, sin
embargo existe un bajo nivel de conocimiento de los propietarios, con relaciéon al aspecto
sanitario de sus equinos y la condicién de los animales generalmente es buena.
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Anexo 1. Encuesta aplicada a los propietarios de equinos carretoneros
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Caballo: N°

ENCUESTA PARA PROPIETARIOS DE CABALILOS CARRETONEROS
I) Informacién general
Nombre del propietario: Edad:

I1 Trabajo de los caballos
Tiempo de trabajo (horas/dia): Dias de trabajo (dias/semana):

IIT) Alimentacién de los caballos

Avena:SI____ NO___ Heno: SI__ NO___ Alfalfa:SI_ NO___
Afrecho: S NO Concentrado: SI._ NO Pastoreo: SI__ NO__
Otro: ¢cual? Lugar:
Superficie:
Copastoreo con otros caballos:
SI___ NO__

IV) Mantencion general de los caballos

Pesebrera: SI._ NO___ Mixto: SI_ NO___ Potrero: SI__ NO___
Material cama pesebreras:

Numero veces de limpieza de cama a la semana:

Forma mantencién del alimento:

V) Manejo sanitario general de los caballos

Enfermedades mas frecuentes: a) b) 9

Parasitos que conoce: a) b)

Antiparasitarios utilizados: a) b)

Registro de desparasitaciones: SI__ NO___

Desde cuando se desparasita: Potrillo__ Joven __ Adulto ____ Sin antecedentes_____
Ultimo producto usado: Fecha: Dosis:

Comprende el objetivo de realizar diagnostico previo al tratamiento: SI__ NO____

VI) Condicion de los caballos

Enfermedad concomitante: Resfrio: SI__ NO___ Diartrea: SI__ NO___ Otra?
Prefiez: SI._ NO___

Pelaje: Normal SI__ NO___ HirsutoSI___ NO___

Condicion corporal:
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Anexo 3. Base de datos, equinos de tiro urbano de la ciudad de Valdivia.
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